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SPRAWOZDANIE Z XIV OGOLNOPOLSKIEJ KONFERENCJI NAUKOWEJ
POLSKIEGO TOWARZYSTWA SEKSUOLOGICZNEGO
nt. : ,SEKSUALNOSC CZLOWIEKA - ZDROWIE, PATOLOGIA, LECZENIE”

W dniach 20 — 21 pazdziernika 2007 roku odbyta sie w Warszawie XIV
Ogodlnopolska Konferencja Naukowa Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego,
ktorej tematem przewodnim byta seksualnos¢ cziowieka ujmowana w kategoriach
zdrowia, patologii oraz leczenia. Obrady miaty miejsce w auli Akademii Wychowania
Fizycznego przy ul. Marymonckiej. Z uwagi na duzg liczbe wystgpien, bardziej
szczego6towo omawiamy tylko wybrane referaty; pomijamy rowniez dyskusje i uwagi
dotyczgce wystgpien, ktdre miaty miejsce po kazdej z sesji.

Prof. dr hab. Zbigniew Lew-Starowicz, prezes PTS, powitat wszystkich
zgromadzonych; poinformowat rowniez o sSmierci prof. A. Pietrasa, ktorg
zgromadzeni uczcili chwilg ciszy. Nastepnie prof. Z. Lew-Starowicz wygtosit wykfad
wprowadzajgcy pt. ,Normy medyczne w seksuologii — nowe kryteria”. Zaznaczyt, ze
w seksuologii obecna jest juz norma kliniczno-diagnostyczna, opisujgca cechy
wystepujgce u 95% badanych oraz medyczna norma seksualna traktujgca o
pewnych cechach seksualnosci, nie wynikajgcych z zaburzen somatycznych i
psychicznych. Nowe rozumienie medycznej normy seksualnej oparte jest na pojeciu
zdrowia seksualnego. Zostato ono zdefiniowane przez Swiatowg Organizacje
Zdrowia (1986) jako integracja biologicznych, emocjonalnych, intelektualnych i
spotecznych aspektéw zycia seksualnego, waznych dla pozytywnego rozwoju
osobowosci, komunikacji i mitosci. Prof. Z. Lew-Starowicz poinformowat zebranych,
ze nowe opracowania normy medycznej w seksuologii bedg opublikowane w DSM-V

(2008), ICD-11 (2012) oraz przez Konsensus Zespotu Ekspertéw przy Swiatowym
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Towarzystwie Seksuologicznych (2008). Wynikaja one z lepszego rozumienia
seksualnosci cztowieka oraz z wiekszych mozliwosci prowadzenia badan — zaréwno
w warunkach eksperymentalnych, jak i naturalnych (np. badanie czasu trwania
wspotzycia mierzone stoperem przez dang pare).

Ponadto istnieje duze prawdopodobiehstwo, ze pojawi sie klasyfikacja pieciu
orientacji seksualnych: heteroseksualnej, homoseksualnej, biseksualnej, a takze
aseksualnej (wyodrebnionej z uwagi na fakt braku potrzeby seksualnej u ok. 1.5%
populacji) oraz homoerotycznej (rozpoznawanej u o0sOb samowystarczalnych
seksualnie, u ktérych dominujgcg formg zaspokajania w tej sferze jest masturbacja).
Prof. Z. Lew-Starowicz zaznaczyt réwniez, ze model seksualnosci opracowany przez
Masters i Johnson dotyczy tylko mezczyzn, natomiast w przypadku kobiet stosuje sie
Cyrkularny Model Seksualnosci (The Basson Algorithm, 2002). Uwzglednia on
zarébwno potrzebe emocjonalnej bliskosci, jak i stymulacje seksualng w celu
osiggniecia satysfakcji seksualnej przez kobiete (satysfakcja seksualna nie jest
rownoznaczna z osiggnieciem orgazmu). Nastepnie prof. Z. Lew-Starowicz
przypomniat zebranym kryteria orgazmu kobiety (zmiana koloru warg sromowych
mniejszych; skurcze pochwy, macicy, odbytu; uwolnienie prolaktyny, aktywacja ciata
migdatowatego) oraz podat kilka danych laboratoryjnych odnosnie tej tematyki (np.
traktujgcych o mozliwosci uzyskania orgazmu przez kobiety w wyniku pobudzania
réznych drog nerwowych, rekordowym czasie uzyskania orgazmu — 15 s, rekordowej
ilosci orgazmow uzyskanych w ciggu godziny — 134 oraz o podnoszeniu w trakcie
orgazmu progu bélowego u kobiet o 75%). Podat rowniez dane dotyczgce zalezno$ci
miedzy wiekiem mezczyzn a czasem trwania erekcji (np. u mezczyzn do 25 roku
zycia, czas erekcji wynosit srednio 54 minuty, w grupie 36 — 41 lat — 41 minut, u
mezczyzn powyzej 65 roku zycia — $rednio 7 minut) oraz klasyfikacje rozmiarow
cztonka w erekcji za: R. Edwards (2007, The Definitive Penis Size), w ktérej czionek
maty ma srednig dtugos¢ 14,1 cm, obwdd 11,8 cm; przecietny odpowiednio: 16,1cm i
12,7 cm, a duzy: 18,1 cm oraz obwod 13,8 cm. Prof. Z. Lew-Starowicz poinformowat
réwniez zebranych o propozycjach nowych definicji niektérych zaburzeh u kobiet, np.
zaburzen pozagdania, podniecenia seksualnego, orgazmu oraz awersji seksualnej. Na

zakonczenie wyktadu, prof. Z. Lew-Starowicz, podkreslit potrzebe zauwazenia
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komponentu psychicznego oraz relacyjnego wobec postepujacej medykalizacji w
pojmowaniu seksualnosci.

Nastepnie przewodniczgcy PTS zapowiedziat rozpoczecie sesji seksuologii
klinicznej oraz poprosit dr. Adama Sipinskiego o przedstawienie prelegentéw. Jako
pierwszy zabrat gtos dr Krzysztof Nowosielski, ktéry razem z dr. Robertem
Kowalczykiem, dr Magdaleng tosik oraz prof. Violettg Skrzypulec (Slagska Akademia
Medyczna, Woydziat Opieki Zdrowotnej) przygotowat wystgpienie dotyczace
zachowan seksualnych u o0so6b ponizej 35 roku zycia. Na podstawie
przeprowadzonych ankiet badacze ustalili wiele faktéw dotyczgcych populaciji Slaska,
na przyktad:

1. sredni wiek inicjacji seksualnej kobiet: 15,35 (+/- 2,37) i mezczyzn: 14,4 (+/-

2,3),

2. miejsce kontaktow seksualnych: dla 59% kobiet i 63% mezczyzn - sypialnia, a
takze fazienka dla 40% kobiet i 28% mezczyzn,
3. udziat w seksie grupowym deklaruje 17,5% kobiet i 47,5% mezczyzn.

Na zakonczenie wystgpienia prelegent podkreslit uzyskang wprost
proporcjonalng zalezno$¢ miedzy oceng zycia seksualnego a czestotliwoscig
kontaktow erotycznych oraz fakt, ze pte¢ modyfikuje zachowania seksualne oraz
inicjowanie alternatywnych form kontaktow seksualnych.

Nastepnie dr A. Sipinski zapowiedziat lek. Monike tukasiewicz, z
wystgpieniem ,Zaburzenia orgazmu kobiet w wielu okotomenopauzalnym”. Autorka
przytoczyta wiele badan dotyczgcych aktywnosci seksualnej kobiet w wieku
okotomenopauzalnym, m.in. badania Laumana (1999) podajace, ze 80% kobiet w
tym wieku nadal uwaza aktywnos¢ seksualng za wazng lub bardzo wazng oraz dane
z Obstet Gynecology (nr 109, Apr. 2007) na podstawie ktérych mozna stwierdzic, ze
kobiety te 2-3 razy czesSciej cierpig na zburzenia orgazmu. Autorka dokonata
konkluzji, ze aktywnos¢ seksualna kobiet w wieku okotomenopauzalnym bardziej
zalezy od relacji partnerskich, rodzaju wiezi emocjonalnej i poziomu edukacji kobiet,
niz od zaburzen hormonalnych.

Jako nastepna wystgpita prof. dr hab. Barbara Darewicz z Akademii
Medycznej w Biatymstoku, ktéra wspdlnie z lek. Martg Skrodzkg przygotowata

prezentacje dotyczgcg zaburzen seksualnych u pacjentéw 2z problemami
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kardiologicznymi.  Prelegentka zauwazyta, 2ze pacjenci ze schorzeniami
kardiologicznymi sg przekonani o koniecznosci ograniczenia aktywnosci seksualnej
w celu unikniecia zawatu miesnia sercowego. Prof. B. Darewicz podkreslita réwniez,
ze aktywno$¢ seksualna poréwnywana jest do wysitku fizycznego o tagodnym
nasileniu, dlatego nie ma przeciwwskazah do wspotzycia nawet po zawale. Nalezy
jednak pamietaé, aby odczekac okoto 6-8 tygodni po tym wydarzeniu, nie wspotzy¢
po jedzeniu, spozyciu alkoholu oraz w wysokich temperaturach. Autorka
zaprezentowata dane obrazujgce, ze aktywnos¢ seksualna po przebytym zawale
miesnia sercowego jest podejmowana przez 72% kobiet oraz 89% mezczyzn, jednak
strach przed wspotzyciem deklaruje az 51% pacjentek kardiologicznych i 44% ich
partnerow.

Nastepnie mgr Andrzej Ballaun przedstawit temat: ,Wykorzystanie zjawisk
transowych (hipnozy) w leczeniu dysfunkcji seksualnych. Opis przypadku”. W swojej
pracy z 42 letnig kobietg, leczagcg sie od 10 lat w réznych gabinetach
seksuologicznych z powodu bolu zwigzanego z wprowadzeniem czionka do pochwy,
zastosowat podejscie eriksonowskie. Mgr A. Ballaun poprosit pacjentke, aby w
postaci graficznej zaprezentowat swodj problem (osoby zebrane na sali mogty
zobaczy¢ wszystkie rysunki na ekranie) oraz 3 sposoby rozwigzania problemu. Praca
nad rysunkami nie przyniosta rezultatu. Nastepnie prelegent zalecit, aby pacjentka
narysowata symbolicznie swoéj problem (2 rysunki) i do kazdego po 3 rozwigzania
problemu. Autor wystgpienia potgczyt 2 rysunki oraz zakotwiczyt w pacjentce
sposoby rozwigzania problemu. Po 3 tygodniach pacjentka podjeta wspotzycie
zakonczone satysfakcjg seksualna.

Kolejnymi prelegentami byli dr Wiestaw Czernikiewicz z Pracowni Seksuologii i
Psychoterapii Il Kliniki Akademii Medycznej w Warszawie oraz mgr Arkadiusz
Bilejczyk. Zaprezentowali oni podstawy teoretyczne, w oparciu o ktére stworzyli
Kwestionariusz do Badania Tozsamosci Piciowej TP 1.6 oraz liczne dane
wskazujgce na mozliwos¢ stosowania tego narzedzia w diagnozie transseksualizmu.

Sesje seksuologii klinicznej rozpoczat wyktad lek. Anity Bfazejewskiej
,Vulvodynia”. Autorka zdefiniowata vulvodynie jako uogdlniony, przewlekty bol
pojawiajgcy sie w okolicy sromu bez stymulacji zewnetrznej, wystepujgcy u okoto 7%

kobiet. Kolejny wyktad, dr. Dariusza Radomskiego i dr Grazyny Jarzgbek dotyczyt
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oceny poréwnawczej aktywnosci psychoseksualnej kobiet niepetnosprawnych
fizycznie i petnosprawnych. Celem prowadzonych przez autoréw badan byto
poréwnanie aktywnosci psychoseksualnej kobiet petnosprawnych (30 os6b) i
niepetnosprawnych fizycznie (32 osoby). Na podstawie przeprowadzonych badan
kwestionariuszowych, prelegenci ustalili, ze czynnikami utrudniajgcymi inicjacje
seksualng w grupie kobiet zdrowych byty gtéwnie ortodoksyjny stosunek do wiary
oraz zamkniecie w kontaktach miedzyludzkich. Z kolei w grupie Kkobiet
niepetnosprawnych: zamkniecie na kontakty interpersonalne oraz masturbacja.
Badania wykazaty réwniez, ze kobiety niepetnosprawne majgce petnosprawnych
parterow rzadziej odbywaty stosunki seksualne w poréwnaniu do grupy kobiet
niepetnosprawnych, majgcych rowniez niepetnosprawnych parterow.

Kolejnym prelegentem byt dr Karol Jan Wolski z Kliniki Urologii Dzieciecej
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie z wyktadem zatytutowanym: ,Poprawa
seksualnosci mezczyzn po implantacji protez jgder”. Wyniki prezentowanych badan
dotyczyly 87 chtopcdw i mezczyzn bez jgder. Az 97% pacjentow prezentowato
prawidtowe wygojenie protez oraz deklarowato osobiste korzysci z operacji. Grupa
chtopcéw opisywata ogolne zadowolenie z rozwigzania problemu, grupa
miodocianych uwazata, ze po operacji sg bardziej atrakcyjni i tatwiej im planowac
kontakty seksualne, dorosli mezczyzni z kolei raportowali poprawe jakosci zycia oraz
wzrost atrakcyjnosci ich wizerunku w opinii partnerek. Na zakonczenie wypowiedzi
prelegent skonstatowat, ze implanty jgder poprawiajg seksualnos¢, przyczyniajg sie
do wzrostu autoakceptacji oraz zwiekszajg poziom atrakcyjnosci wobec partnerek.

Sesje seksuologii klinicznej zamykat wyktad prof. dr hab. Zygmunta
Zdrojewicza, prof. dr hab. Marii Zalesskiej-Krecickiej, lek. Aleksandry Skrzypek, dr
Moniki Morawskiej-Kochman oraz lek. Marty Matusiak dotyczacy wstepnych
doniesien z badan nad foniatryczng oceng miodych kobiet stosujgcych doustng
antykoncepcje hormonalng. Grupe badawczg stanowito 30 kobiet wieku 21-30 lat,
stosujgcych jednofazowe tabletki antykoncepcyjne. Badanie obejmowato konsultacje
laryngologiczng, w tym ocene krtani oraz diagnoze gtosu z wykorzystaniem
programu komputerowego (IRIS). Na podstawie przeprowadzonych analiz ustalono,
ze u pieciu na 29 badanych kobiet wystgpita chrypka od czasu stosowania tabletek

hormonalnych, u 90% gesty sluz w krtani, u 10% pojawity sie tzw. guzki spiewacze.
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Aktualnie w/w zespdt badaczy pracuje nad analizg zmian akustycznych u kobiet
spowodowanych stosowaniem doustnej tabletki hormonalne;j.

Po przerwie obiadowej rozpoczeta sie sesja seksuologii spotecznej, ktdrej
przewodniczyta prof. dr hab. Maria Beisert oraz dr Stanistaw Dulko. Jako pierwszy
wystgpit prof. dr hab. Zbigniew Izdebski z referatem nt.: ,Seksualno$¢ Polakdéw po
piec¢dziesigtym roku zycia”. Badania prowadzono od stycznia do marca 2007 roku
przez TNS OBOP na grupie 1800 oséb powyzej 50 roku zycia. Prof. Z. lzdebski
skonstruowat narzedzie badawcze, ktore mierzytlo subiektywng ocene zycia
seksualnego respondentéw (podobne badania prowadzone w Niemczech réwniez
diagnozowaty indywidualne podejscie do zycia seksualnego). Prelegent zwrdcit
uwage zebranych na trudnos¢, jakg sprawia badanym po 50 roku zycia, mowienie o
swojej seksualnosci (czego odzwierciedleniem sg braki w odpowiedziach na niektére
pytania ankiety). Z uwagi na liczne dane, przedstawiane na konferencji przez prof. Z.
Izdebskiego, ponizej zaprezentowane zostang tylko niektére wyniki:

- 15% kobiet i 15 % mezczyzn wspotzyje przed péjsciem spac, 16 % kobiet i 7%
mezczyzn, gdy parter ma na wspotzycie ochote;

- w grupie kobiet 15% ma orgazm zawsze, 26% czesto, 19% czasami, 28% - nie
udzielito odpowiedzi; w rupie mezczyzn wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:
30 % osigga orgazm przy kazdym wspoétzyciu, 21% czesto, 8% czasami, 30%
- brak odpowiedzi;

- przyczynami braku aktywnosci seksualnej w grupie mezczyzn sg najczesciej
problemy zdrowotne (27%), w grupie kobiet brak partnera (33%) oraz brak
ochoty na seks (18%);

- wiek, w jakim spada zainteresowanie seksem wg mezczyzn ocenione zostato na
62 rok zycia mezczyzny i 56 lat u kobiety, natomiast przez kobiety na 61 rok
zycia mezczyzny i 58 rok zycia kobiety;

- do utrzymywania kontaktow seksualnych poza podstawowym zwigzkiem
przyznato sie 12% kobiet i 31% mezczyzn, okoto 19% respondentow z obu
grup nie udzielito na to pytanie odpowiedzi;

- 49% respondentow twierdzi, ze zdolno$¢ do podejmowania wspétzycia nie
wpltywa na wyniki w pracy, 11% twierdzi, ze raczej wptywa, 2% badanych

deklaruje wptyw, w przypadku 37% nie uzyskano odpowiedzi.
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Ponadto zdecydowana wiekszo$¢ respondentéow zdecydowanie zgodzita sie
ze stwierdzeniem, ze mitos¢ jest warunkiem udanego Zzycia seksualnego oraz
zwigzanych z tym pozytywnych doznan.

Nastepnie prof. M. Beisert zapowiedziata Naukowe Koto Seksuologiczne I
Kliniki Psychiatrycznej Akademii Medycznej w Warszawie z tematem zatytutowanym:
,2orientacja seksualna, tozsamos¢ piciowa i pte¢ psychologiczna studentow
warszawskich wyzszych uczelni” a kolejnym prelegentem byta mgr Agnieszka
Walendzik-Ostrowska, ktdéra wygtosita wystgpienie nt.: ,Problemy seksuologiczne
pacjentow punktdow konsultacyjno-diagnostycznych wykonujgcych testy w kierunku
HIV”. Szacuje sie, ze w Polsce osdb zakazonych HIV/AIDS jest miedzy 25 a 60
tysiecy, a 6% Polakéw co najmniej raz w zyciu wykonato test w tym kierunku. Z
badan przeprowadzonych przez autorke referatu wynika, ze dla 42% os6b powodem
zgtoszenia sie do punktu byly ryzykowne zachowania seksualne, nastepnie
zachowania seksualne po alkoholu lub narkotykach oraz zachowania seksualne o
charakterze nietypowym; 84% badanych deklarowato orientacje heteroseksualna.

Nastepny z kolei raport z badan mgr Aleksandry Chodeckiej oraz mgr Mariki
Nowickiej dotyczyt seksualnosci mezczyzn w okresie wczesnej dorostosci. Grupe
badawczg stanowito 123 mezczyzn, wieku 19-34 lat, z wyksztatceniem zawodowym,
Srednim i wyzszym a kolejnymi prelegentkami byty mgr Karolina Budzik oraz mgr
Patrycja Kurowska-Kowalczyk z wystgpieniem nt.: ,Podejrzenie wykorzystywania
seksualnego dziecka w konflikcie okotorodzinnym”. Autorki szeroko zaprezentowaty
kontrowersyjne i szeroko obecnie dyskutowane zjawisko PAS (Syndrom
Odosobnienia Dziecka od Jednego z Rodzicéw), polegajgce na deprecjonowaniu i
krytykowaniu rodzica, z ktorym kontakt zostat ograniczony.

Drugg czes¢ sesji seksuologii spotecznej rozpoczat wyktad prof. Z. Lew-
Starowicza: ,Zachowania seksualne zagrazajgce zyciu i zdrowiu”. Prelegent
zdefiniowat:

- asfiksjofilie, typ parafilii, w ktorej bodzcem seksualnym jest ucisk na szyje,
niedotlenienie w wyniku duszenia sie lub bycia duszonym. Ofiarami sg
najczesciej osoby ptci meskiej, matoletni lub mtodzi dorosli;

- algolagnie, zaburzenie seksualne polegajgce na osigganiu satysfakcji poprzez

zadawanie bélu i cierpienia sobie lub innej osobie;
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- autoskoptifilie, parafilie, w ktérej bodzcem erotycznym jest oglgdanie wiasnych
narzgdow ptciowych i ciata;

- stygmatofilie, pocigg do partnerow z tatuazami, ciata ozdobionego bizuterig,
bliznami na ciele. Satysfakcja seksualna w tej formie zachowan dewiacyjnych
jest osiggana przez nakiuwanie innych oséb. Do niej zalicza sie rowniez taki
rodzaj tatuazu, ktéry polega na odczuwaniu satysfakcji seksualnej podczas
tatuowania innych oso6b (najczesciej w tym przypadku wspdtistnieje orientacja

homoseksualna). Naktuwanie stanowi swoisty symbol kontaktu seksualnego.

Nastepnie dr Stanistaw Dulko przedstawit temat: ,Modele partnerstwa i relacji
matzenskich transseksualistow typéw M/K i K/M”. W swojej wypowiedzi autor
nawigzat do opisywanych wspdlnie z prof. dr hab. Kazimierzem Imielinskim modeli
partnerstwa oséb transseksualnych. Aktualne badania zostaly przeprowadzone na
grupie populacyjnej 120 osob, w tym 160 transseksualistéw typu K/M oraz 50 typu
M/K. Na podstawie analizy uzyskanych danych, prelegent wysunagt nastepujgce
whnioski:

- ocene dobrg i bardzo dobrg swojej relacji z parterem wystawito 44%

transseksualistow typu M/K oraz 72,5% typu K/M,

- 38% partneréw transseksualistéw typu M/K i 76,9% parterow transseksualistow
typu K/M akceptuje i popiera ich starania w kierunku zmiany pfci,

- 30% transseksualistéw typu M/K i 66,3% typu K/M ocenia swoj zwigzek jako
sukces.

Dr St. Dulko stwierdzit, ze partnerstwo w transseksualizmie opiera sie na
fakcie akceptowania i popierania przez partnera idei nadwartosciowej
transseksualisty ,stania sie” kobietg lub mezczyzng - zgodnie z jego/jej poczuciem
pici. Zakres uzyskiwanego i dawnego wsparcia zwigzany jest z sitg uczu¢ miedzy

transseksualistg a jego parterem oraz wzorami dominacji w zwigzku.

Kolejny wykfad mgr Karoliny Lelakowskiej i prof. dr hab. Zygmunta
Zdrojewicza byt na temat: ,Pte¢ psychologiczna a preferowane bodzce seksualne”.
Na podstawie uzyskanych wynikow badan autorzy stwierdzili, ze u kobiet (grupa 88

oséb) wystepuje zaleznosS¢ pomiedzy picig psychologiczng a preferowanymi
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bodZzcami seksualnymi, natomiast brak jej w przypadku badanych mezczyzn (86

osob). Ostatnie wystgpienie tego dnia nt.: ,Srodowiskowe uwarunkowanie rozwoju

seksualnego o0sob z niepetnosprawnoscig intelektualng” wygtosita mgr Elzbieta

Pienkowska.

W niedziele, 21 pazdziernika 2007, XIV Ogdlnopolska Konferencja Polskiego

Towarzystwa Seksuologicznego rozpoczeta sie sesjg plakatowq. Pierwszej jej

czesci przewodniczyt: lek. Andrzej Depko, funkcje v-ce przewodniczgcej petnita lek.

Zofia Wieczerzak. Wymienieni ponizej autorzy krotko prezentowali swoje plakaty

oraz odpowiadali na zwigzane z tematem pytania:

1.

Marcin  Adamski, Sylwia Sawczuk-Stabinska: ,Rola  wykorzystania

seksualnego w genezie homoseksualizmu meskiego”;

. Anna Brzeska, Przemystaw Marcinek: ,Problematyka seksuologiczna w

szpitalu psychiatrycznym?”;
Anna Brzeska, Przemystaw Marcinek: ,Wptyw uzaleznienia od alkoholu na

seksualnos¢™;

. Aleksandra Chodecka, Marika Nowicka: ,Seksualno$é¢ oséb w rodzinie z

problemem alkoholowym?”;

Krzysztof Dembe, Mariusz Jasik, Agnieszka Niebisz, Waldemar Karnafel:
~Wptyw niektorych lekdw na zaburzenia erekcji u pacjentow z cukrzycg”;

Anna Gulczynska, Barbara Jankowiak: ,Poczucie koherencji studentéw a
jakos¢, trwatosé i satysfakcja seksualna w ich zwigzkach partnerskich”,
Karolina Halemba, Joanna Strzelecka: ,Seksualnos¢ wieku senioralnego —
wplyw czynnikow psychospotecznych na funkcjonowanie seksualne oséb po
60 roku zycia — badania wtasne”;

Agnieszka lzdebska: ,Osoby niepetnosprawnie intelektualnie jako ofiary
naduzyc¢”;

Barbara Jankowiak: ,AktywnosC¢ seksualna i satysfakcja seksualna

wspotczesnych nauczycieli w ich zwigzkach partnerskich”;

10. Monika Jankowska: ,Anoreksja i bulimia psychiczna: etiologia i rozwoj”;

11. Robert Kowalczyk, Krzysztof Nowosielski, Wiestaw Folwarczny, Rafat Szpak,

Violetta Skrzypulec: ,Rola partnera w tagodzeniu objawow klimakterium”.
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Drugiej czesci sesji plakatowej przewodniczyt dr Adam Sipinski, funkcje v-ce

przewodniczgcej petnita lek. Aleksandra Robacha. W kolejnosci prace prezentowali:

12. Anita Machaj, Edyta topacka-Seczyk: ,Przyczyny i konsekwencje
niewiernosci w zwigzkach heteroseksualnych”;

13. Przemystaw Marcinek, Andrzej Peda: ,Problematyka leku i samooceny w
poczatkowej fazie terapii sprawcow przestepstw na tle seksualnym”;

14. Anna Popfawska: ,Wplyw tabu seksualnego w rodzinie na komunikowanie
potrzeby seksualnej przez kobiety”;

15. Matgorzata Przybyt: ,Udoskonalenie jakosci zycia seksualnego w zwigzkach
heteroseksualnych”;

16. Justyna Radkowska-Pasikowska, Katarzyna Denysiuk: ,Stosunek dorostych
wobec ekspresiji seksualnej dzieci w wielu przedszkolnym”;

17. Wojciech Romanowski: ,Zmiana jakosci zycia seksualnego pacjentow po
zabiegu operacyjnym resekcji raka jelita grubego a ptec”;

18. Marek Rutkowski: ,Matzenstwo homoseksualistow w  perspektywie
antropologicznej”;

19. Sylwia  Sawczak-Stabinska, Marcin Adamski: ,Seksualno$¢ 0so6b
niepetnosprawnych w ocenie kadry pedagogicznej. Raport z badan
przeprowadzonych w Specjalnym Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla
Dzieci Niewidomych w Owinskach”;

20. Joanna Strzelecka, Karolina Halemba: ,Poziom leku a inne parametry
psychologiczne u sprawcow przemocy seksualnej wobec dzieci”;

21. Krzysztof Tryksza: ,Cyrkularne ujecie satysfakcji seksualnej kobiet — model
wieloczynnikowy”;

22. Magdalena Zaborowska: ,Obraz ciata homoseksualistow”.

Sesji seksuologii sagdowej przewodniczyt dr Wiestaw Czernikiewicz. Jako
pierwszy zabrat gtos dr inz. Ziemba, ktéry w zastepstwie nieobecnej prof. dr hab.
Teresy Krol wygtosit wyktad nt.. ,Wspotczesne modele edukacji seksualnej. Wyniki
badan ewaluacyjnych”. Nastepnie zgromadzone na sali osoby mogty wystuchaé

wystgpienia dr Wiestawa Czernikiewicza, mgr Magdaleny Bogdaniuk-Sawickiej,
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Diany Turowskiej, mgr Arkadiusza Bilejczyka nt.: ,Terapia grupowa przestepcow
seksualnych w Poradni Seksuologicznej i Patologii Wspodizycia Centrum
Psychoterapii. Uwagi kliniczne po pierwszych siedmiu miesigcach terapii”.

Kolejnym prelegentem byt lek. Andrzej Depko, ktéry wygtosit wyktad nt.:
,LOcena rozwoju psychoseksualnego sprawcow przestepstw motywowanych
seksualnie”. Autor dokonat analizy 120 opinii oséb skazanych, w celu ustalenia czy
istnieje  korelacja miedzy wybranymi czynnikami determinujgcymi rozwoj
psychoseksualny a motywacjg do popetnienia przestepstw na tle seksualnym.

Ponizej zaprezentowane sg niektére wyniki przedstawione na konferenciji:

Osoby dokonujace Osoby dokonujace

LP. Zmienna czynow pedofilijnych zgwalcen
1. | Wyksztalcenie
Podstawowe 30% 53%
Wyzsze 19% 10%
2. | Stan cywilny
Kawaler 13% 57%
Zonaty 40% 33%
3. | Zawéd
Pracownik fizyczny 53% 23%
Prace dorywcze 13% 31%
4. | Srodowisko wychowawcze do 18 roku
zycia
Wychowywany przez matke 40% 30%
Wychowywany przez oboje rodzicow 46% 70%
5. | Akceptacja pici 100% 100%
6. | Zrédlo uswiadomienia seksualnego
Koledzy 47% 80%
Publikacje 26% 20%
Stuzba zdrowia 0% 0%
Rodzice 0% 0%
Nie pamietam 7% 0%
7. Kontakt z pornografiag
TAK 53% 40%
NIE 47% 60%

Konnczgc swoje wystgpienie, lek. A. Depko podkreslit, ze kryminogenng
przesztosC obserwuje sie u 0sdb z zaktbconym procesem ksztattowania hamulcow

moralnych oraz zaniedbanych wychowawczo.
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Nastepnie prof. dr hab. Marii Beisert przedstawita zagadnienie pedofilii wsréd
kobiet. Swoje wystgpienie prelegentka rozpoczeta od danych statystycznych: w roku
1996 skazanych za pedofilie byto 14 kobiet, w roku 2000 — 26, w 2004 — 27 kobiet, w
roku biezgcym — 4 kobiety. Dane liczbowe sg prawdopodobnie zanizone z uwagi na
niedoszacowanie naduzy¢ seksualnych kobiet wobec dzieci. Przyczyng takiego
stanu rzeczy sa, zdaniem prof. M. Beisert,: przyzwolenie kulturowe na wiekszy
kontakt kobiety z dzieémi oraz stereotypy zwigzane z rolg pitciowg, nacisk
socjalizacyjny na ofiary a takze kazirodczy charakter czynéw. Na podstawie badan
Vandivera i Kercher'a (2004), autorka wystgpienia przedstawita nastepujagce motywy
kobiet w kontaktach seksualnych z dzie¢mi:

1. otrzymywanie gratyfikacji fizycznej (zaspokojenie seksualne),
2. poczucie sity i kontroli nad stabszym osobnikiem,
3. poczucie kontaktu, gdy:

- brak zrozumienia potrzeb dziecka,

- brak dyscypliny,

- brak zrozumienia gniewu.

Zdaniem prof. M. Beisert wystepuje réwniez grupa kobiet zmuszanych przez
mezczyzn do kontaktu z dzieckiem, ktéra podejmuje czyny pedofilijne z uwagi na:

1. potrzebe utrzymania zwigzku z mezczyzng i uzyskania nad nim kontroli,

2. unikniecie zachowan seksualnych kosztem dziecka,

3. uzyskanie gratyfikacji seksualnej, czego nastepstwem jest uwarunkowanie
pobudzenia seksualnego na dziecko.

Nastepnie dr Monika Zielona-Jenek przedstawita temat: ,Ujawnienie
kazirodczego naduzycia seksualnego a oddziatywanie matek na wspomnienia dzieci”
a kolejnymi prelegentami byli dr Wiestaw Czernikiewicz oraz Magdalena Abramowicz
z prezentacjg dotyczgcg oséb dokonujgcych samouszkodzen ciata w celu uzyskania
podniecenia seksualnego. W nastepnej kolejnosci zndéw wystgpita prof. Maria
Beisert, ktora podzielita sie¢ wnioskami po terapii pacjenta z zaburzeniami preferenc;ji
seksualnych. Prezentowany przypadek dotyczyt zoofilii, ktéra zostata przez autorke
zdefiniowana jako rodzaj parafili: stan, w ktorym jedynym Ilub preferowanym
sposobem osiggania satysfakcji seksualnej jest wykonywanie czynnosci seksualnych

przy udziale zwierzat.




PRZEGLAD TERAPEUTYCZNY NR 4/2008
www.ptt-terapia.pl

Kolejne dwa wystgpienia dotyczyty zasad pracy biegtych seksuologéw oraz
problematyki  sporzgdzania ekspertyz  sgdowo-seksuologicznych. Pierwsza
prezentacja autorstwa dr. Wiestawa Czernikiewicza, mgr Magdaleny Bogdaniuk-
Sawickiej, Diany Turowskiej, mgr Arkadiusza Bilejczyka nosita tytut: ,Ekspertyza
sadowo-seksuologiczna na potrzeby pacjentéw penitencjarnych”. Druga prezentacja
dr Katarzyny Papke-Olszauskas, mgr Wojciecha Chodorowicza zatytutowana byta:
,Biegty seksuolog — jako osobowe zrodio dowodowe w postepowaniu karnym”.
Wyktadem konhczgcym sesje seksuologii sadowej byto wystgpienie mgr Ilwony
Podsiadto oraz mgr. Wojciecha Chodorowicza. Autorzy zaprezentowali zasady i
przyktady postepowania orzekajgcego Europejskiego Trybunatu Praw Cziowieka w

sprawie skarg dotyczgcych naruszenia poszanowania zycia seksualnego.

Na tym obrady zakohczono, Prezes PTS prof. Z. Lew-Starowicz podziekowat
wszystkim za przybycie na XIV Ogélnopolskg Konferencje Naukowg PTS oraz

zaprosit na kolejne spotkanie w przysztym roku.




