Regulamin Komisji Rekomendacyjnej
POLSKIEGO TOWARZYSTWA TERAPEUTYCZNEGO
ds. Certyfikatow

zatwierdzony przez ZG PTP na posiedzeniu w dniu 19.06.2011 r. i poprawiony w styczniu
2015r w wyniku glosowania Zarzadu Gléwnego.

I. Postanowienia ogodlne

1. Komisja Rekomendacyjna PTT ds. Certyfikatdw, zwana dalej Komisjg, rozpatruje

whnioski 0 nadanie nast¢pujacych Certyfikatow:

- Doradcy w zakresie Zdrowia Psychicznego: Certyfikat potwierdza kompetencje do
tworzenia i wdrazania indywidualnych lub zespotowych programow psychoedukacyjnych oraz
psychoprofilaktycznych a takze udzielania porad/pomocy merytorycznej jednostkom a takze
zespolom zajmujgcym sie udzielaniem takiego wsparcia/pomocy (rowniez otoczeniu
rodzinnemu, szkolnemu i Srodowiskowemu). Doradca powinien posiadac wiedze, umiejetnosci
i doswiadczenie, pozwalajgce na opracowanie a takze kierowanie postegpowaniem
profilaktycznym, doradczym i terapeutycznym wobec poszczegolnych osob oraz zespotow

potrzebujgcych tego w okreslonym obszarze zdrowia psychicznego.

- Doradcy Online:  Certyfikat potwierdza kompetencje do tworzenia i wdrazania
indywidualnych lub grupowych programow terapeutycznych za pomocq Internetu. Doradca
powinien posiadacé wiedze, umiejetnosci i doswiadczenie, pozwalajgce na opracowanie oraz
kierowanie postepowaniem doradczym, terapeutycznym i profilaktycznym wobec o0sob
potrzebujqgcych takiej pomocy a takze ich otoczenia - za posrednictwem Internetu i jego

instrumentow.

- Doradcy w problemach malzenskich i rodzinnych: Certyfikat potwierdza kompetencje do
dziatan profilaktycznych a takze diagnozowania, poradnictwa oraz terapii 0s6b z problemami
matzenskimi i rodzinnymi. Doradca powinien mie¢ dobre przygotowanie psychologiczne oraz
pedagogiczne w zakresie teoretycznym i posiadac doswiadczenie praktyczne. Powinien takze
dysponowac co najmniej podstawowq wiedzq medyczng i prawniczq - by¢ przygotowanym do

wspotpracy z innymi specjalistami udzielajgcymi pomocy matzenstwu i rodzinie.



- Specjalisty w zakresie seksuologii: Certyfikat potwierdza kompetencje do
przeprowadzania samodzielnej diagnozy oraz terapii seksuologicznej z ograniczeniem do
podstawowego zawodu (psychologa, pedagoga Ilub innej nielekarskiej specjalnosci
uniwersyteckiej - lekarz moze uzyskacé ten Certyfikat tylko w przypadku, jesli posiada juz
lekarskq specjalizacje z seksuologii). Specjalista posiadajgcy ten Certyfikat powinien zdawac
sobie sprawe ze ztozZonosci i wieloaspektowosci zachowan seksualnych cztowieka, powinien
dysponowac co najmniej podstawowq wiedzq o innych aspektach tych zachowan i by¢ w petni

przygotowanym do wspolpracy z innymi specjalistami.

2. Certyfikaty maja stuzy¢ profesjonalnemu rozwojowi s$rodowiska psychologdw,
pedagogéw, lekarzy, seksuologéw i terapeutdw a takze by¢ gwarancja wysokich

kompetencji zawodowych dla odbiorcéw ustug psychologicznych i seksuologicznych.

Certyfikaty przyznawane sg cztonkom PTT.

4. Certyfikaty przyznawane sg przez Zarzad Gtowny PTT na wniosek Komisji.
Cztonkowie Komisji powolywani sg przez Zarzad Glowny PTT na wniosek
Prezydium.

6. W sklad Komisji wchodzi 7 oséb. Osoby te muszg posiada¢ duzy dorobek w
dziedzinie zdrowia psychicznego, psychoterapii, pomocy i poradnictwa
psychologicznego, spotecznego i seksualnego.

7. Komisja wybiera ze swego grona przewodniczacego, jego zastepce i sekretarza.

8. Skiad Komisji, jej regulamin, zasady rekomendacji do Certyfikatow oraz lista 0sob,

ktore otrzymaty Certyfikat, publikowane sg na stronie internetowej PTT.
I1. Regulamin posiedzen Komisji

1. Posiedzenia Komisji zwotuje 1 prowadzi jej przewodniczacy lub jego zastepca.

2. Posiedzenie Komisje jest wazne w obecnosci minimum 3 swoich cztonkow.

3. Posiedzenia Komisji sg protokotowane. Materialy bedace przedmiotem obrad sg
zataczone do protokotu. Kopie materialow sg przekazywane do ZG PTT.

4. Decyzje w sprawach rekomendowania Certyfikatow zapadajg w glosowaniu tajnym
zwykla wigkszoscig glosow. W przypadku réwnosci glosow rozstrzyga glos
przewodniczacego posiedzenia.

5. W rozpatrywaniu wniosku kandydata do Certyfikatu PTT nie moze uczestniczy¢

osoba, ktora jest jego matzonkiem, krewnym lub powinowatym.


http://www.ptp.org.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=31

6. Czlonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie za udziat w jej pracach w wysokosci 150,-

zt za kazdego rozpatrywanego kandydata.

I11. Tryby uzyskiwania Certyfikatow PTT:

UZNANIOWY

Zarzad Gloéwny PTT, z inicjatywy wlasnej lub na wniosek Komisji Rekomendacyjnej
moze przyzna¢ Certyfikaty PTT (w okre§lonym zakresic) o0sobie 0
niekwestionowanym autorytecie, majacej stosowne przygotowanie specjalistyczne i
legitymujacej si¢ dlugim stazem w dzialalnosci okreslonej przez Certyfikat - po
zapoznaniu si¢ z dokumentacja kandydata i przeprowadzeniu glosowania.

W podobnym trybie, ale z uwzglednieniem jeszcze znacznie wyzszych kwalifikacji,

moze by¢ przyznany Certyfikat Superwizora PTT.

ZWYCZAINY

Zarzad Gtowny PTT na wniosek Komisji Rekomendacyjnej po przeprowadzeniu
glosowania, moze przyzna¢ Certyfikat Doradcy PTT (w okreslonym zakresie)
osobie, ktora zebrala 500 punktow okreslonych stosownym Regulaminem, zdata
egzamin kwalifikacyjny 1 wniosta stosowne optaty na konto PTT.

Zarzad Gtowny PTT na wniosek Komisji Rekomendacyjnej po przeprowadzeniu
glosowania, moze przyzna¢ Certyfikat Specjalisty PTT (w okreslonym zakresie)
osobie, ktora zebrala 1000 punktéw okreslonych stosownym Regulaminem, zdata

egzamin kwalifikacyjny 1 wniosla stosowne optaty na konto PTT.

IV. Obowiazki i tryb pracy Komisji

1. Do oceny wniosku o przyznawanie Certyfikatu Doradcy lub Specjalisty w trybie

uznaniowym Komisja wyznacza sposréd swoich czlonkéw trzech recenzentow.
Recenzenci muszg posiada¢ duzy dorobek w zakresie danej specjalnosci. O
rekomendacje¢ Komisji do ZG PTT o przyznawanie Certyfikatu kandydatowi decyduje
otrzymania min. 2 pozytywnych recenzji.

Do oceny wniosku o przyznawanie Certyfikatu Doradcy lub Specjalisty w trybie

zwyczajnym Komisja wyznacza sposrod swoich cztonkéw dwaoch recenzentéw. W



przypadku znacznych rozbiezno$ci ocen recenzentow Komisja moze powotaé
trzeciego recenzenta.

Jesli dwie recenzje sa pozytywne, Komisja podejmuje decyzje w sprawie
dopuszczania kandydata do egzaminu i w przypadku pozytywnej oceny rekomenduje
ZG PTT o nadania kandydatowi Certyfikat zgodnie z wnioskiem.

O decyzji Komisji w sprawie rekomendowania do Certyfikatu, kandydat jest
powiadamiany przez Komisje pisemnie lub w formie mailowej. W przypadku decyzji
negatywne] Kandydat otrzymuje od Komisji uzasadnienie oraz zalecenia okreslajace
warunki, jakie powinien spetni¢, aby ponownie ubiegac si¢ o Certyfikat.

Osoba, ktora uzyskata pozytywna oceng Komisji, zobowigzana jest pokry¢ koszty
wydania Certyfikatu i wpisania na list¢ konsultantoéw . Optata ta jest niezalezna od
optaty za procedure¢ rekomendacyjng.

Za recenzje dorobku punktowego, recenzent otrzymuje wynagrodzenie w wyrskosci
200,- z1.

V. Oplaty

A) Kandydat jest zobowigzany do wniesienia na konto PTT nast¢pujacych optat w ramach

postepowania kwalifikacyjnego zmierzajacego do uzyskania CERTYFIKATU PTT: doradcy

w zakresie Zdrowia Psychicznego, Doradcy Online, Doradcy w problemach matienskich i

rodzinnych:

Optata za recenzje dorobku wynosi 300,- zt., a za koncowy egzamin kwalifikacyjny i
kazdy ewentualny egzamin poprawkowy wynosi 300,- zt.

Optata za wydanie CERTYFIKATU wynosi 150,- zt.

Optata za superwizje jest okreslana przez poszczegolnych superwizorow.

Optata za przedhuzenie lub odmowe przedtuzenia waznosci CERTYFIKATU wynosi
150,- zt.

Wazna informacja...

e Poslugiwanie si¢ CERTYFIKATEM PTT doradcy w zakresie Zdrowia
Psychicznego, doradcy Online, doradcy W mafzenskich i rodzinnych jest
dopuszczalne wylacznie w ramach podstawowego zawodu i specjalnosci, z
rownoczesnym przestrzeganiem wszelkich uprawnien i ograniczen z tego
wynikajacych (zobowiazanie takie zostaje przyjete od kandydata na piSmie
przed otrzymaniem CERTYFIKATU).



e Regulamin odbywania superwizji 1 zakres materialu obowigzujacego przy
egzaminic  koncowym  ustalone zostang odrebng uchwatg  Komisji
Rekomendacyjnej i podane do wiadomosci zainteresowanych.

e Lista rekomendowanych przez Komisj¢ Rekomendacyjng szkolen do
CERTYFIKATU bedzie dostgpna u superwizoréw. Lista ta bedzie systematycznie

uaktualniana.

B) Kandydat jest zobowigzany do wniesienia na konto PTT nast¢pujacych optat w ramach

postepowania kwalifikacyjnego zmierzajacego do uzyskania CERTYFIKATU PTT specjalisty

w zakresie seksuologii:

w

Optata za recenzje dorobku wynosi 400,- zt, a za koncowy egzamin kwalifikacyjny i
kazdy ewentualny egzamin poprawkowy wynosi 400,- zt.

Optata za wydanie CERTYFIKATU wynosi 300,- zt.

Optata za superwizje jest okreslana przez poszczegdlnych superwizorow.

Optata za przedtuzenie lub odmowe przedtuzenia waznosci CERTYFIKATU wynosi
300,- zt.

Wazna informacja..

Poslugiwanie si¢ CERTYFIKATEM PTT specjalisty w zakresie seksuologii jest
dopuszczalne wylacznie w ramach podstawowego zawodu i specjalnosci, z
rownoczesnym przestrzeganiem wszelkich uprawnien i ograniczen z tego
wynikajacych (zobowiazanie takie zostaje przyjete od kandydata na piSmie przed
otrzymaniem CERTYFIKATU).

Regulamin odbywania superwizji i zakres materiatu obowigzujacego przy egzaminie
koncowym ustalone zostang odrebng uchwata ZG PTT i1 podane do wiadomosci
zainteresowanych.

Lista rekomendowanych przez ZG PTT szkolen psychoterapeutycznych oraz
psychoterapeutow  przeprowadzajacych psychoterapi¢ wtlasng kandydata do
CERTYFIKATU bedzie dostgpna u superwizoréw. Lista ta bedzie systematycznie

uaktualniana.

V1. Procedura uzyskania Certyfikatow PTT w trybie zwyczajnym

1.

Certyfikat Doradcy w zakresie Zdrowia Psychicznego



e Kandydat ubiegajacy si¢ o CERTYFIKAT PTT doradcy w zakresie Zdrowia
Psychicznego zglasza si¢ do wybranego przez siebie superwizora PTT z
wnioskiem o objgcie patronatem jego postgpowania kwalifikacyjnego.

Lista Superwizordéw:

1.
2.

Bassam Aouil- prof. Ph.D. Psych, Bydgoszcz, e-mail. basaou@gmail.com

Christian Imielinski — dr n. med., Ph. D, Warszawa, e-mail. poradnia.nerwic@szpital-
orlowskiego.pl

Jerzy Wigznowski, lekarz, seksuolog, Poznan, e-mail. wieznowski@post.pl

Alina  Henzel -  Korzeniowska, mgr psych, psychoanalityk, e-mail.
a.henzelkorzeniowska@gmail.com

Andrzej Komorowski - mgr resocj. i profil. spot. Seksuolog kliniczny — Warszawa, e-
mail. andrzejkomorowski@wp.pl

e Po zgromadzeniu przez kandydata zgodnie z niniejszym regulaminem 500
punktow (w tym 300 obowigzkowych) sklada on potwierdzony przez
Superwizora - Patrona wniosek do Komisji Rekomendacyjnej o Certyfikat. Do
wniosku nalezy dolaczy¢ pelng dokumentacj¢ potwierdzajaca uzyskane punkty
oraz potwierdzenie wniesienia optat za procedurg kwalifikacyjna.

e Komisja Rekomendacyjna po sprawdzeniu prawidlowosci dostarczonej
dokumentacji powotuje recenzentéw, okresla i informuje kandydata o terminie
egzaminu koncowego. Kandydat jest zobowigzany do wniesienia opftat za
egzaminu przed przystgpienia do niego.

e Komisja Rekomendacyjna przeprowadza egzamin koncowy i w przypadku
prawidlowego dopelienia wszystkich elementow okreslonych niniejszym
regulaminem, wnioskuje do ZG PTT o nadanie absolwentowi CERTYFIKATU
PTT doradcy w zakresie Zdrowia Psychicznego na pig¢ lat.

e Po podjeciu przez ZG PTT pozytywne] decyzji, Komisja Rekomendacyjna
informuje Kandydata o wyniku glosowania i ustala termin uroczystego
wreczenia CERTYFIKATU.

e Przedtuzenie waznosci CERTYFIKATU PTT doradcy w zakresie Zdrowia
Psychicznego na kolejne pi¢¢ lat dokonuje ZG PTT na wniosek Komisji
Rekomendacyjnej po spetnieniu przez osoby zainteresowanej nastepujacych
warunkow:

e Udokumentowania cigglosci pracy w charakterze doradcy w zakresie
Zdrowia Psychicznego (przerwa w tej pracy nie moze by¢ dluzsza, niz
jeden rok)

e Zgromadzenia w ciggu ostatnich pigciu lat dalszych 100 punktow za
dziatalno$¢ okre$long w pkt. 4 (tzw. ,,punkty dodatkowe”) niniejszego
regulaminu.

ZG PTT moze w uzasadnionych przypadkach wstrzyma¢ postgpowanie dotyczace
nadania lub przedtuzenia CERTYFIKATU PTT doradcy w zakresie Zdrowia psychicznego,
cofng¢ albo odmowi¢ nadania (przedtuzenia) tego CERTYFIKATU, jesli wobec osoby
ubiegajgcej si¢ istniejg zastrzezenia natury moralnej, wykonuje ona nieprawidtowo swoje
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obowigzki zawodowe, toczy si¢ wobec niej postepowanie dyscyplinarne lub karne.

Decyzja negatywna powinna by¢ uzasadniona pisemnie.

2. Certyfikat Doradcy Online

Kandydat ubiegajacy si¢ o CERTYFIKAT PTT doradcy Online zgtasza si¢ do
wybranego przez siebie superwizora PTT z wnioskiem o objecie patronatem

jego postepowania kwalifikacyjnego.

Lista superwizoréw:

Bassam Aouil- prof. Ph.D. Psych, Bydgoszcz, e-mail. basaou@gmail.com
Jerzy Wieznowski - lek. med, Poznan, e-mail. wieznowski@post.pl
Justyna Berndt - mgr psych, Warszawa, e-mail. Justyna.berndt@gmail.com
Monika Trzcinska, mgr psych, Torun, e-mail. monika.trzcinska@gmail.com

1.

2.
3.
4

Po zgromadzeniu przez kandydata zgodnie z niniejszym regulaminem 500
punktow (w tym 300 obowigzkowych) sklada on potwierdzony przez
Superwizora - Patrona wniosek do Komisji Rekomendacyjnej o Certyfikat. Do
wniosku nalezy dotaczy¢ peing dokumentacje potwierdzajaca uzyskane punkty
oraz potwierdzenie wniesienia optat za procedurg kwalifikacyjna.
Komisja Rekomendacyjna po sprawdzeniu prawidtowosci dostarczonej
dokumentacji powotuje recenzentéw, okresla i informuje kandydata o terminie
egzaminu koncowego. Kandydat jest zobowigzany do wniesienia opfat za
egzaminu przed przystapienia do niego.
Komisja Rekomendacyjna przeprowadza egzamin koncowy i w przypadku
prawidtowego dopelnienia wszystkich elementéw okreslonych niniejszym
regulaminem, wnioskuje do ZG PTT o nadanie absolwentowi CERTYFIKATU
PTT doradcy Online na pigc lat.
Po podjeciu przez ZG PTT pozytywnej decyzji, Komisja Rekomendacyjna
informuje Kandydata o wyniku glosowania i ustala termin uroczystego
wreczenia CERTYFIKATU.
Przedtuzenie waznosci CERTYFIKATU PTT doradcy Online na kolejne pigc
lat dokonuje ZG PTT na wniosek Komisji Rekomendacyjnej po speinieniu
przez osoby zainteresowanej nastepujacych warunkow:
e Udokumentowania cigglosci pracy w charakterze doradcy Online
(przerwa w tej pracy nie moze by¢ dtuzsza, niz jeden rok)
e Zgromadzenia w ciggu ostatnich pigciu lat dalszych 100 punktéw za
dziatalno$¢ okreslong w pkt. 4 (tzw. ,,punkty dodatkowe”) niniejszego
regulaminu.

7ZG PTT moze w uzasadnionych przypadkach wstrzymac postepowanie dotyczace

nadania lub przedtuzenia CERTYFIKATU PTT doradcy Online, cofna¢ albo odmowié
nadania (przedtuzenia) tego CERTYFIKATU, jesli wobec osoby ubiegajacej si¢ istniejg
zastrzezenia natury moralnej, wykonuje ona nieprawidlowo swoje obowigzki zawodowe,

toczy si¢ wobec niej postepowanie dyscyplinarne lub karne. Decyzja negatywna powinna
by¢ uzasadniona pisemnie.
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3.

Certyfikat Doradcy w problemach malzenskich i rodzinnych

e Kandydat ubiegajacy si¢ o CERTYFIKAT PTT doradcy w problemach
matzenskich i rodzinnych zglasza si¢ do wybranego przez siebie superwizora
PTT z wnioskiem o objecie patronatem jego postepowania kwalifikacyjnego.

Lista superwizoréw:

1.

Imielinski Chritian, dr n. med., Ph. D. - Warszawa e-mail. poradnia.nerwic@szpital-

orlowskiego.pl

2.

© ® N o

Zbigniew lzdebski, prof. dr hab. n. hum. - Zielona Goéra, e-mail.
Z.1zdebski@ips.uz.zgora.pl

Andrzej Komorowski - mgr resocj. i profil. spot.,seksuolog kliniczny — Warszawa, e-
mail. andrzejkomorowski@wp.pl

Katarzyna Konarkowska, mgr ped. specjalnej — Biskupice (Poznan), e-mail.
katarzyna.konarkowska@wp.pl

Maria Popkiewicz - Ciesielska, dr n. hum. - Wroctaw, e-mail.
mietekciesielski@interia.pl

Hanna Szczerba, lek. med. — Wroctaw, e-mail. szczerbal@neostrada.pl

Kazimierz Szczerba, dr n. hum. — Wroctaw, e-mail. k.szczerba@post.pl

Marek Jan Tracz, mgr ped. — Gorzow WIkp, e-mail. marekjantracz@wp.pl

Bassam Aouil- prof. Ph.D. Psych, Bydgoszcz, e-mail. basaou@gmail.com

e Po zgromadzeniu przez kandydata zgodnie z niniejszym regulaminem 500
punktow (w tym 300 obowiazkowych) sklada on potwierdzony przez
Superwizora - Patrona wniosek do Komisji Rekomendacyjnej o Certyfikat. Do
wniosku nalezy dotaczy¢ pelng dokumentacje potwierdzajaca uzyskane punkty
oraz potwierdzenie wniesienia optat za procedurg kwalifikacyjna.

e Komisja Rekomendacyjna po sprawdzeniu prawidtowosci dostarczonej
dokumentacji powotuje recenzentéw, okresla i informuje kandydata o terminie
egzaminu koncowego. Kandydat jest zobowigzany do wniesienia opfat za
egzaminu przed przystgpienia do niego.

e Komisja Rekomendacyjna przeprowadza egzamin koncowy i w przypadku
prawidtowego dopelnienia wszystkich elementéw okreslonych niniejszym
regulaminem, wnioskuje do ZG PTT o nadanie absolwentowi CERTYFIKATU
PTT doradcy w problemach matzenskich i rodzinnych na pie¢ lat.

e Po podjeciu przez ZG PTT pozytywnej decyzji, Komisja Rekomendacyjna
informuje Kandydata o wyniku glosowania i ustala termin uroczystego
wreczenia CERTYFIKATU.

e Przedluzenie waznosci CERTYFIKATU PTT doradcy w problemach
maitzenskich i rodzinnych na kolejne pig¢ lat dokonuje ZG PTT na wniosek
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Komisji Rekomendacyjnej po spelnieniu przez 0soby zainteresowanej

nastepujacych warunkow:
e Udokumentowania ciggltosci pracy w charakterze doradcy matzenskiego
1 rodzinnego (przerwa w tej pracy nie moze by¢ dtuzsza, niz jeden rok)
e Zgromadzenia w ciggu ostatnich pieciu lat dalszych 100 punktow za
dziatalno$¢ okreslong w pkt. 4 (tzw. ,,punkty dodatkowe”) niniejszego
regulaminu.

7ZG PTT moze w uzasadnionych przypadkach wstrzymac postepowanie dotyczace

nadania lub przedtuzenia CERTYFIKATU PTT doradcy w problemach matzenskich i
rodzinnych, cofnaé¢ albo odméwi¢ nadania (przedtuzenia) tego CERTYFIKATU, jesli
wobec osoby ubiegajacej si¢ istnieja zastrzezenia natury moralnej, wykonuje ona
nieprawidlowo swoje obowigzki zawodowe, toczy si¢ wobec niej postgpowanie
dyscyplinarne lub karne. Decyzja negatywna powinna by¢ uzasadniona pisemnie.

4. Certyfikat Specjalisty w zakresie seksuologii

Kandydat ubiegajacy si¢ o CERTYFIKAT PTT specjalisty w zakresie seksuologii
zglasza si¢ do wybranego przez siebie superwizora PTT z wnioskiem o objecie
patronatem jego postgpowania kwalifikacyjnego.

Lista superwizorow:

1.

Dulko Stanistaw, dr n. med., seksulog kliniczny — Warszawa, e-mail.
lex4@poczta.onet.pl

Imielinski Christian, dr n. med., Ph. D. — Warszawa, e-mail. poradnia.nerwic@szpital-
orlowskiego.pl

Izdebski Zbigniew, prof. dr hab. n. hum., seksuolog Kliniczny - Zielona Géra, e-mail.
Z.1zdebski@ips.uz.zgora.pl

Komorowski Andrzej, mgr profil. spot i resocj, seksuolog kliniczny. — Warszawa, e-
mail. andrzejkomorowski@wp.pl

Szczerba Kazimierz, dr n. hum. — Wroctaw, e-mail. k.szczerba@post.pl

Wieznowski Jerzy, lek. med., seksuolog kliniczny — Poznan, e-mail.
wieznowski@post.pl

Zdrojewicz Zygmunt, prof. dr hab. n. med. — Wroctaw, e-mail.
zygmunt@zdrojewicz.wroc.pl

Bassam Aouil, prof. nadzw. UKW w Bydgoszczy. Certyfikowany seksuolog,
Bydgoszcz, e-mail: basaou@gmail.com

Po zgromadzeniu przez kandydata zgodnie z niniejszym regulaminem 1000 punktow
(w tym 500 obowigzkowych) sktada on potwierdzony przez Superwizora - Patrona
wniosek o do Komisji Rekomendacyjnej o Certyfikat. Do wniosku nalezy dotaczyc
pelng dokumentacj¢ potwierdzajaca uzyskane punkty oraz potwierdzenie wniesienia
optat za procedurg kwalifikacyjna.

Komisja Rekomendacyjna po sprawdzeniu prawidlowos$ci dostarczonej dokumentacji,
powoluje recenzentéw, okreSla i informuje Kandydata o terminie egzaminu
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koncowego. Kandydat jest zobowigzany wniesienia oplat za egzamin przed
przestapienia do niego.
Komisja Rekomendacyjna przeprowadza egzamin koncowy i w przypadku
prawidtowego dopeklienia wszystkich elementow  okreSlonych  niniejszym
regulaminem wnioskuje do ZG PTT o nadanie absolwentowi CERTYFIKATU PTT
specjalisty w zakresie seksuologii na pig¢ lat.
Po podjeciu przez ZG PTT pozytywnej decyzji Komisja informuje kandydata o
decyzji ZG i o ustalanym terminie uroczystego wrgczenia CERTYFIKATU.
Przedtuzenie wazno$ci CERTYFIKATU PTT specjalisty w zakresie seksuologii na
kolejne pi¢¢ lat dokonuje ZG PTT na wniosek Komisji Rekomendacyjnej po
spelnieniu przez 0soby zainteresowanej nastepujacych warunkow:
e Udokumentowania ciggtosci pracy o profilu seksuologicznym (przerwa w tej
pracy nie moze by¢ dtuzsza, niz jeden rok)
e Zgromadzenia w ciggu ostatnich pieciu lat dalszych 200 punktéw za
dziatalno$¢ okreslong w pkt. 4 (tzw. ,punkty dodatkowe”) niniejszego
regulaminu.

ZG PTT moze w uzasadnionych przypadkach wstrzyma¢ postepowanie dotyczace nadania
lub przedtuzenia CERTYFIKATU PTT specjalisty w zakresie seksuologii, cofngé¢ albo
odmowi¢ nadania/przedtuzenia tego CERTYFIKATU, jesli wobec osoby ubiegajacej si¢
istniejg zastrzezenia natury moralnej, wykonuje ona nieprawidlowo swoje obowigzki
zawodowe, toczy si¢ wobec niej postgpowanie dyscyplinarne lub karne. Decyzja negatywna
powinna by¢ uzasadniona pisemnie.

VII. Regulamin uzyskania Certyfikatow PTT w trybie zwyczajnym

A) Certyfikat Doradcy w zakresie Zdrowia Psychicznego
1. Warunkiem uzyskania tego CERTYFIKATU jest:

e udokumentowana dziatalno$¢ w ostatnich dwoch latach zwigzana z problematyka
zdrowia psychicznego (oceng, czy dzialalnos¢ ta spelnia wymagania przeprowadza
Superwizor - Patron, por. PROCEDURA pkt. 1);

e uzyskanie przez kandydata 500 punktow, w tym 300 punktéw obowigzkowych dla
wszystkich kandydatéw i 200 punktéw dodatkowych, zebranych przez kandydata w
sposob okreslony ponizej;

e zdanie egzaminu koncowego przed Komisja Rekomendacyjng (zakres materiatu
obowiqzujgcy na tym egzaminie oraz jego forme ureguluje oddzielne postanowienie Komisji ).

2. Punkty obowigzkowe dla kazdego kandydata (300 pkt.) muszg by¢ uzyskane poprzez:

Odbycie przez kandydata minimum 150 godzin podyplomowych kwalifikowanych
szkolen - w tym: 75 godzin bezposrednio w zakresie poradnictwa psychologicznego lub
pomocy psychologicznej oraz 75 godzin w zakresie psychologii, pedagogiki, seksuologii i
psychoterapii (za kwalifikowane uwaza sie szkolenia organizowane przez instytucje i osoby

posiadajgce odpowiednie kwalifikacje naukowe oraz praktyczne - majgce ponadto stosowng
rekomendacje ZG PTT)



Za te szkolenia kandydat otrzymuje ogotem 150 pkt.

Zaliczenie pigciu superwizji u minimum dwoch superwizoréw z listy PTT - za kazda

superwizje kandydat otrzymuje 10 pkt. (facznie - 50 pkt.). U jednego z tych dwoch

superwizorow kandydat musi odby¢ minimum 2 godziny superwizji (regulamin odbywania

superwizji ureguluje oddzielne postanowienie ZG PTT, ktore bedzie rozestane do superwizoréw)

Udziat w dwoch kwalifikowanych krajowych konferencjach naukowych o problematyce

zdrowia psychicznego lub psychoterapeutycznej (za konferencje kwalifikowane uwaza sie takie

konferencje naukowe, ktére sq rekomendowane przez ZG PTT) - za udzial w kazdej konferencji

kandydat otrzymuje 15 pkt. (tacznie 30 pkt.)

Odbycie trzytygodniowego stazu:

w poradni zdrowia psychicznego lub rodzinnego (ewentualnie w innej placowce o

zblizonym profilu), w poradni ewentualnie na oddziale Stuzby Zdrowia, do wyboru:

pediatrycznym, psychiatrycznym, leczenia nerwic, leczenia uzaleznien, itp. (miejsce
stazu nalezy uzgodni¢ z Superwizorem - Patronem).

Za staz kandydat otrzymuje 50 pkt.

Udokumentowane przeprowadzenie 60 godzin wyktadow, lekcji lub pogadanek w

zakresie problematyki zdrowia psychicznego, rodzinnego lub seksuologicznego dla dzieci,

mtodziezy lub dorostych. (za te dzialalnos¢ kandydat otrzymuje tacznie 20 pkt.)

Punkty dodatkowe obowigzujace przy postepowaniu (200 pkt.) kandydat moze

zgromadzi¢ poprzez:

e Udzial w migdzynarodowych konferencjach o profilu zdrowiu psychicznym,
rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (20 pkt.);

e Udziat w kwalifikowanych (por. pkt. 3) ogdlnopolskich konferencjach o profilu
zdrowiu psychicznym, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym(15
pkt.);

e Wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na migdzynarodowe;j
konferencji o profilu zdrowiu psychicznym, rodzinnym, seksuologicznym lub
psychoterapeutycznym (65 pkt.);

e Wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na ogo6lnopolskiej
konferencji o profilu zdrowiu psychicznym, rodzinnym, seksuologicznym lub
psychoterapeutycznym (40 pkt.)

e Wydanie wlasnego autorstwa lub redakcja ksigzki naukowej o profilu zdrowiu
psychicznym, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (350 pkt.);

e Wydanie wilasnego autorstwa lub redakcja ksigzki popularno-naukowej o profilu
zdrowiu psychicznym, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (200
pkt.);

e Propagowanie wiedzy w zakresie zdrowia psychicznego, rodzinnego, seksualnego lub
psychoterapeutycznego poprzez artykut naukowy lub rozdzial w naukowej pracy
zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie zagranicznym (65 pkt.);

e Propagowanie wiedzy w zakresie zdrowia psychicznego, rodzinnego, seksualnego lub
psychoterapeutycznego poprzez artykul naukowy lub rozdzial w naukowej pracy
zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie krajowym (40 pkt.)

e Propagowanie wiedzy w zakresie zdrowia psychicznego, rodzinnego, seksualnego lub
psychoterapeutycznego poprzez artykul popularno - naukowy, felieton, udziat w
programie radiowym lub telewizyjnym (15 pkt.)



UWAGA:

Propagowanie wiedzy w zakresie zdrowia psychicznego, rodzinnego, seksualnego lub
psychoterapeutycznego poprzez wyklady, referaty, lekcje, pogadanki, organizacje
warsztatow lub innych form szkolen (1 pkt. za 3 godz. dydaktyczne)

Zaliczenie dodatkowych kwalifikowanych szkolen (por. pkt. 3) realizowanych w
formie uznanych przez ZG PTT studiéw podyplomowych, kurséw, cyklow wyktadow,
warsztatow itp. (1 pkt. za 1 godz. szkolenia)

Odbycie dodatkowych superwizji (maksymalnie dziesi¢ciu) u innych superwizordw,
niz superwizje odbyte w celu zgromadzenia punktow obowigzkowych (10 pkt. za
kazda dodatkowa superwizj¢)

Ukonczenie pracy doktorskiej w zakresie problematyki zdrowia psychicznego,
seksualnego lub psychoterapeutycznego, ktorej promotorem lub jednym z
recenzentow byt superwizor PTT (400 pkt.)

Ukonczenie pracy habilitacyjnej w zakresie problematyki zdrowia psychicznego,
seksualnego lub psychoterapeutycznego, ktorej jednym z recenzentéw byt superwizor
PTT (1000 pkt.). UWAGA: Na wniosek Superwizora mozna w tym przypadku
odstapi¢ od wymogu sktadania przez kandydata egzaminu koncowego, o ile kandydat
jest cztonkiem PTT i prowadzi od min. dwoch lat dziatalno$¢ kliniczng w zakresie
problematyki  zdrowia  psychicznego, rodzinnego i  seksualnego lub
psychoterapeutycznego. Ostateczng decyzje w tej sprawie podejmuje Komisja
Rekomendacyjna.

Uzyskanie certyfikatu doradcy (lub konsultanta) w zakresie zdrowia psychicznego,
seksualnego lub psychoterapeutycznego w innym Towarzystwie Naukowym - po
akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG PTT (200
pkt.)

Uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty w innym Towarzystwie Naukowym - po
akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG PTS, ZG
PTP itp. (400 pkt.)

Ukonczenie studiow lub szkolenia podyplomowego rekomendowanego przez PTT
moze by¢ podstawg do zaliczenia kandydatowi od 100 - 200 punktow podstawowych i
wyznaczenia indywidualnego trybu gromadzenia dalszych punktow. Zaliczenia
takiego dokonuje Komisja rekomendacyjnej na wniosek Superwizora - Patrona.
Czynny i bierny udzial w konferencjach naukowych, sympozjach, itp.,
organizowanych bezposrednio przez PTT, a takze publikacje w ,,Przegladzie
Terapeutycznym” PTT - sa punktowane PODWOJNIE.

B) Certyfikat Doradcy Online

1. Warunkiem uzyskania tego CERTYFIKATU jest:
* udokumentowana dziatalno$¢ w roli doradcy w ostatnich dwoch latach zwigzana ze

specjalnoscig zawodowa jaka ma podlega¢ procedurze certyfikacji (oceng, czy dziatalnos¢ ta
spelnia wymagania przeprowadza Superwizor, por. PROCEDURA pkt. 1)



 uzyskanie przez kandydata 500 punktow, w tym 300 punktéw obowigzkowych dla
wszystkich kandydatow i 200 punktéw dodatkowych, zebranych przez kandydata w sposéb
okreslony ponizej;

* zdanie egzaminu koncowego przed Komisja Rekomendacyjng (zakres materiatu
obowiqzujgcy na tym egzaminie oraz jego forme ureguluje oddzielne postanowienie Komisji).

3. Punkty obowigzkowe dla kazdego kandydata (300 pkt.) muszg by¢ uzyskane
poprzez:

A. Odbycie przez kandydata minimum 150 godzin podyplomowych, kwalifikowanych
szkolen, w tym:

* 75 godzin bezposredniego uczestnictwa w szkoleniu z zakresu aspektow pomocy
Online oraz specyfiki problemow psychologicznych kontaktu Online. Za te szkolenia
kandydat otrzymuje ogotem 75 pkt.

* 75 godzin innego udokumentowanego, kwalifikowanego podyplomowego szkolenia,
zawierajacego problematyke poradnictwa (za kwalifikowane uwaza sie szkolenia
organizowane przez instytucje i osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje naukowe oraz
praktyczne - majgce ponadto stosownq rekomendacje ZG PTT). Za te szkolenia kandydat
otrzymuje ogoétem 75 pkt.

B. Zaliczenie tacznie 50 godzin superwizji u minimum dwoch superwizoréw z listy PTT
- za kazda superwizje kandydat otrzymuje 2 pkt. (facznie - 100 pkt.). U jednego z tych dwdch
superwizorow kandydat musi odby¢ minimum 10 godzin superwizji (zasady prowadzenia
superwizji zostang uregulowane oddzielnym postanowieniem ZG PTT, ktore bedzie rozestane
do superwizorow).

C. Udzial w dwodch kwalifikowanych krajowych konferencjach naukowych o
problematyce promocji zdrowia, poradnictwa psychologicznego lub o problematyce szkolnej,
matzenskiej, rodzinnej, seksuologicznej, psychoterapeutycznej (za konferencje kwalifikowane
Uwaza si¢ takie konferencje naukowe, ktore sq rekomendowane przez ZG PTT) - za udzial w
kazdej

konferencji kandydat otrzymuje 15 pkt. (facznie 30 pkt.).

D. Udokumentowane przeprowadzenie 30 godzin wyktadow, lekcji lub pogadanek w
zakresie problematyki zdrowia psychicznego, poradnictwa psychologicznego, poradni
szkolnej, matzenskiej, rodzinnej lub seksuologicznej dla dzieci, mtodziezy lub dorostych. (za
te dziatalno$¢ kandydat otrzymuje 0,75 pkt. za 1 godz. dydaktyczng - tacznie 20 pkt.).

4. Punkty dodatkowe obowigzujace przy postgpowaniu (200 pkt.) kandydat moze
zgromadzi¢ poprzez:

* Udziat w miedzynarodowych konferencjach o profilu matzenskim, rodzinnym,
seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (20 pkt.);

» Udziat w kwalifikowanych (por. pkt. 3) ogolnopolskich konferencjach o profilu
matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (15 pkt.);

* Wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na mie¢dzynarodowe]
konferencji o profilu matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym
(65 pkt.);

* Woystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na ogdlnopolskiej
konferencji o profilu matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym
(40 pkt.);

* Wydanie wtasnego autorstwa lub redakcja ksigzki naukowej o profilu matzenskim,

rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (350 pkt.);



* Wydanie wlasnego autorstwa lub redakcja ksiazki popularno-naukowej o profilu
matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (200 pkt.);

. Propagowanie = wiedzy  malzenskiej,  rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez artykul naukowy lub rozdzial w naukowej pracy zbiorowe;j,
zamieszczony w wydawnictwie zagranicznym (65 pkt.);

*  Propagowanie @ wiedzy  malzenskiej,  rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez artykul naukowy lub rozdzial w naukowej pracy zbiorowe;j,
zamieszczony w wydawnictwie krajowym (40 pkt.);

*  Propagowanie @ wiedzy  malzenskiej,  rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez artykul popularno - naukowy, felieton, udzial w programie
radiowym lub telewizyjnym (15 pkt.);

* Propagowanie wiedzy psychologicznej, matzenskiej, rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez wyktady, referaty, lekcje, pogadanki, organizacj¢ warsztatow
lub innych form szkolen (0,75 pkt. za 1 godz. dydaktyczng);

» Zaliczenie dodatkowych, kwalifikowanych szkolen (por. pkt. 3) realizowanych w
formie uznanych przez ZG PTT studiow podyplomowych, kurséw, cykléow wyktadow,
warsztatow itp. (2 pkt. za 1 godz. szkolenia);

* Odbycie dodatkowych superwizji (maksymalnie dziesi¢ciu) u innych superwizorow,
niz superwizje odbyte w celu zgromadzenia punktéw obowiazkowych (2 pkt. za kazda
dodatkowa superwizje);

* Ukonczenie pracy doktorskiej w zakresie promocji zdrowia psychicznego,
problematyki malzeniskiej, rodzinnej seksuologicznej lub psychoterapeutycznej, ktorej
promotorem lub jednym z recenzentéw byt superwizor PTT (400 pkt.);

* Ukonczenie pracy habilitacyjnej w zakresie problematyki matzenskiej, rodzinnej
seksuologicznej lub psychoterapeutycznej, ktorej jednym z recenzentow byt superwizor PTT
(1000 pkt.).

UWAGA: Na wniosek Superwizora mozna w tym przypadku odstapi¢ od wymogu
sktadania przez kandydata egzaminu koncowego, o ile kandydat jest czlonkiem PTT i
prowadzi od min. dwoch lat dziatalno$¢ kliniczng w zakresie poradnictwa psychologicznego,
problematyki malzenskiej, rodzinnej seksuologicznej lub psychoterapeutycznej. Ostateczng
decyzje w tej sprawie podejmuje Komisja Rekomendacyjna.

» Uzyskanie Certyfikatu doradcy (konsultanta) matzenskiego i rodzinnego PTT lub w
innym Towarzystwie Naukowym - po akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora -
Patrona) przez Komisji Rekomendacyjnej (200 pkt.)

» Uzyskanie Certyfikatu psychoterapeuty w innym Towarzystwie Naukowym - po
akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG PTS (400 pkt.)

Czynny i bierny udzial w konferencjach naukowych, sympozjach, itp. organizowanych
bezposrednio przez PTT, a takze publikacje w ,,Przegladzie Terapeutycznym” PTT - sa
punktowane PODWOJNIE.

UWAGA:

e Ukonczenie studiow lub szkolenia podyplomowego rekomendowanego przez PTT
moze by¢ podstawa do zaliczenia kandydatowi od 100 - 200 punktow
podstawowych i wyznaczenia indywidualnego trybu gromadzenia dalszych



punktéw. Zaliczenia takiego dokonuje Komisja rekomendacyjnej na wniosek
Superwizora - Patrona.

e (Czynny i bierny udzial w konferencjach naukowych, sympozjach, itp.,
organizowanych bezposrednio przez PTT, a takze publikacje w ,,Przegladzie
Terapeutycznym” PTT - sa punktowane PODWOJNIE.

C) Certyfikat doradcy w problemach malzenskich i rodzinnych.

4. Warunkiem uzyskania tego CERTYFIKATU jest:

e udokumentowana dziatalno$¢ w ostatnich dwoch latach zwigzana z problematyka
matzenska i rodzinng (oceng, czy dzialalno$¢ ta spelnia wymagania przeprowadza
Superwizor - Patron, por. PROCEDURA pkt. 1);

e uzyskanie przez kandydata 500 punktow, w tym 300 punktéw obowigzkowych dla
wszystkich kandydatéw i 200 punktéw dodatkowych, zebranych przez kandydata w
sposob okreslony ponizej;

e zdanie egzaminu koncowego przed Komisja Rekomendacyjna (zakres materiatu
obowiqzujgcy na tym egzaminie oraz jego forme ureguluje oddzielne postanowienie Komisji
Rekomendacyjnej ).

5. Punkty obowigzkowe dla kazdego kandydata (300 pkt.) musza by¢ uzyskane poprzez:

e Odbycie przez kandydata minimum 150 godzin podyplomowych kwalifikowanych
szkolen - w tym: 75 godzin bezposrednio w zakresie poradnictwa malzenskiego i
rodzinnego oraz 75 godzin w zakresie psychologii, pedagogiki, seksuologii i psychoterapii
(za kwalifikowane uwaza sie szkolenia organizowane przez instytucje i osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje naukowe oraz praktyczne - majgce ponadto stosownq rekomendacje ZG PTT)

Za te szkolenia kandydat otrzymuje ogétem 150 pkt.

e Zaliczenie pigciu superwizji u minimum dwoéch superwizorow z listy PTT - za kazda
superwizje kandydat otrzymuje 10 pkt. (fagcznie - 50 pkt.). U jednego z tych dwoch
superwizorow kandydat musi odby¢ minimum 2 godziny superwizji (regulamin odbywania
superwizji ureguluje oddzielne postanowienie ZG PTT, ktére bedzie rozestane do superwizorow)

e Udzial w dwoch kwalifikowanych krajowych konferencjach naukowych o problematyce

matzenskiej, rodzinnej, seksuologicznej Ilub psychoterapeutycznej (za konferencje
kwalifikowane uwaza sie takie konferencje naukowe, ktore sq rekomendowane przez ZG PTT) - Za
udzial w kazdej konferencji kandydat otrzymuje 15 pkt. (facznie 30 pkt.)

e QOdbycie trzytygodniowego stazu:

w poradni matzenskiej lub rodzinnej (ewentualnie w innej placowce o zblizonym

profilu), w poradni ewentualnic na oddziale Stuzby Zdrowia, do wyboru: pedia

tracznym, psychiatrycznym, leczenia nerwic, leczenia uzaleznien, itp. (miejsce stazu
nalezy uzgodni¢ z Superwizorem - Patronem).

Za staz kandydat otrzymuje 50 pkt.

e Udokumentowane przeprowadzenie 60 godzin wyktadow, lekcji lub pogadanek w
zakresie problematyki matzenskiej, rodzinnej lub seksuologicznej dla dzieci, miodziezy
lub dorostych. (za te dzialalnos¢ kandydat otrzymuje tacznie 20 pkt.)

6. Punkty dodatkowe obowigzujagce przy postepowaniu (200 pkt.) kandydat moze
zgromadzi¢ poprzez:

e Udzial w migdzynarodowych konferencjach o profilu malzenskim, rodzinnym,
seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (20 pkt.);



Udziat w kwalifikowanych (por. pkt. 3) ogdlnopolskich konferencjach o profilu
matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym(15 pkt.);
Wystapienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na migdzynarodowe;j
konferencji o  profilu malzenskim, rodzinnym, seksuologicznym  lub
psychoterapeutycznym (65 pkt.);

Wystapienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na ogolnopolskiej
konferencji o  profilu  malzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub
psychoterapeutycznym (40 pkt.)

Wydanie wlasnego autorstwa lub redakcja ksigzki naukowej o profilu matzenskim,
rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (350 pkt.);

Wydanie wiasnego autorstwa lub redakcja ksigzki popularno-naukowej o profilu
matzenskim, rodzinnym, seksuologicznym lub psychoterapeutycznym (200 pkt.);
Propagowanie wiedzy malzenskiej, rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez artykut naukowy lub rozdziat w naukowej pracy
zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie zagranicznym (65 pkt.);

Propagowanie wiedzy malzenskiej, rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez artykut naukowy lub rozdzial w naukowej pracy
zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie krajowym (40 pkt.)

Propagowanie wiedzy matzenskie;j, rodzinne;j seksuologicznej lub
psychoterapeutyczne poprzez artykul popularno - naukowy, felieton, udziat w
programie radiowym lub telewizyjnym (15 pkt.)

Propagowanie wiedzy matzenskie;j, rodzinne;j seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej poprzez wyklady, referaty, lekcje, pogadanki, organizacje
warsztatow lub innych form szkolen (1 pkt. za 3 godz. dydaktyczne)

Zaliczenie dodatkowych kwalifikowanych szkolen (por. pkt. 3) realizowanych w
formie uznanych przez ZG PTT studiéw podyplomowych, kursow, cyklow wyktadow,
warsztatow itp. (1 pkt. za 1 godz. szkolenia)

Odbycie dodatkowych superwizji (maksymalnie dziesigciu) u innych superwizorow,
niz superwizje odbyte w celu zgromadzenia punktéw obowiazkowych (10 pkt. za
kazda dodatkowa superwizj¢)

Ukonczenie pracy doktorskiej w zakresie problematyki matzenskiej, rodzinnej
seksuologicznej lub psychoterapeutycznej, ktorej promotorem lub jednym z
recenzentéw byt superwizor PTT (400 pkt.)

Ukonczenie pracy habilitacyjnej w zakresie problematyki malzenskiej, rodzinnej
seksuologicznej lub psychoterapeutycznej, ktorej jednym z recenzentéw byt
superwizor PTT (1000 pkt.). UWAGA: Na wniosek Superwizora mozna w tym
przypadku odstapi¢ od wymogu sktadania przez kandydata egzaminu koncowego, o
ile kandydat jest cztonkiem PTT 1 prowadzi od min. dwdch lat dziatalnos¢ kliniczng w
zakresie problematyki matzenskiej, rodzinnej seksuologicznej lub
psychoterapeutycznej. Ostateczng decyzj¢ w tej sprawie podejmuje ZG PTT.
Uzyskanie certyfikatu doradcy (lub konsultanta) matzenskiego i rodzinnego w innym
Towarzystwie Naukowym - po akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora -
Patrona) przez ZG PTT (200 pkt.)



UWAGA:

Uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty w innym Towarzystwie Naukowym - po
akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG PTS (400

pkt.)

e Ukonczenie studiow lub szkolenia podyplomowego rekomendowanego przez PTT
moze by¢ podstawg do zaliczenia kandydatowi od 100 - 200 punktow podstawowych i
wyznaczenia indywidualnego trybu gromadzenia dalszych punktéw. Zaliczenia
takiego dokonuje Komisja Rekomendacyjna na wniosek Superwizora - Patrona.

e Czynny i bierny udzial w konferencjach naukowych, sympozjach, itp.,
organizowanych bezposrednio przez PTT, a takze publikacje w ,,Przegladzie
Terapeutycznym” PTT - sa punktowane PODWOJNIE.

D) Certyfikat Specjalisty w zakresie seksuologii
1. Warunkiem uzyskania tego CERTYFIKATU jest:

udokumentowana dzialalno$¢ w ostatnich trzech latach zwigzana z problematyka
seksuologiczng (oceng, czy dzialalno$¢ ta spelnia wymagania przeprowadza
Superwizor — Patron, por. PROCEDURA pkt. 1)

uzyskanie przez kandydata 1000 punktow, w tym 500 punktow obowigzkowych dla
wszystkich kandydatéw i 500 punktéw dodatkowych, zebranych przez kandydata w
sposob okreslony ponizej

zdanie egzaminu koncowego przed Komisja Rekomendacyjng (zakres materiatu
obowigzujgcy na tym egzaminie oraz jego forme ureguluje oddzielne postanowienie ZG PTT)

2. Punkty obowigzkowe dla kazdego kandydata (500 pkt.) muszg by¢ uzyskane poprzez:

Odbycie przez kandydata minimum 100 godzin kwalifikowanych szkolen w zakresie
psychoterapii (za kwalifikowane szkolenie psychoterapeutyczne uwaza sie szkolenia
organizowane przez instytucje i osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje naukowe oraz
praktyczne - majgce ponadto stosowng rekomendacje ZG PTT)

lub alternatywnie

ukonczenie 25 godzin psychoterapii wiasnej u psychoterapeuty rekomendowane  go
przez PTT (lista rekomendowanych do tego celu psychoterapeutéw bedzie dostgpna u SUPErwizorow).

Za spetnienie jednego z powyzszych warunkow kandydat otrzymuje 50 pkt.

Zaliczenie ogdtem dziesigciu superwizji U minimum dwdch superwizorow z listy PTT
- za kazda superwizje¢ kandydat otrzymuje 10 pkt. (tacznie - 100 pkt.). U jednego z
tych dwoéch superwizoréw kandydat musi odby¢ minimum 4 godziny superwizji
(regulamin odbywania superwizji ureguluje oddzielne postanowienie ZG PTT, ktore bedzie
rozestane do superwizorow)

Zaliczenie 100 godzin kwalifikowanych szkolen seksuologicznych realizowanych w
formie studiow podyplomowych, kursow, cyklow wyktadéw, warsztatow itp. (za
kwalifikowane szkolenie seksuologiczne uwaza sie szkolenia organizowane przez instytucje i osoby
posiadajqce kwalifikacje naukowe oraz seksuologiczne, majgce stosownq rekomendacje ZG PTT) -
za kazda godzine szkolenia kandydat otrzymuje 1 pkt. - razem 100 pkt.

Udziat w trzech kwalifikowanych krajowych konferencjach naukowych o
problematyce seksuologicznej (za konferencje kwalifikowane uwaza sie takie konferencje



naukowe, ktdre sq rekomendowane przez ZG PTT) - za udziat w kazdej konferencji kandydat
otrzymuje 15 pkt. (tacz-nie 45 pkt.)

e Wystgpienie (referat, doniesienie lub plakat) na jednej kwalifikowanej krajowej
konferencji seksuologicznej - za takie wystapienie kandydat otrzymuje 40 pkt.

e (Odbycie dwoch oddzielnych czterotygodniowych stazy:

> w poradni matzenskiej lub rodzinnej (ewentualnie w innej placéwce o0

zblizonym profilu),

> w poradni ewentualnie na oddziale Stuzby Zdrowia, do wyboru: pedia-

trycznym, psychiatrycznym, leczenia nerwic, leczenia uzaleznien, itp. (miejsce stazu

nalezy uzgodni¢ z Superwizorem - Patronem).
Za kazdy staz kandydat otrzymuje 75 pkt. (facznie 150 pkt.)

Udokumentowane przeprowadzenie 45 godzin wyktadow, lekcji lub pogadanek w
zakresie problematyki seksuologicznej dla dzieci, mtodziezy lub dorostych. (za te
dziatalnos$¢ kandydat otrzymuje tacznie 15 pkt.)

3. Punkty dodatkowe obowigzujace przy postepowaniu (500 pkt.) kandydat moze

zgromadzi¢ poprzez:

Udziat w migdzynarodowych konferencjach o profilu seksuologicznym (20 pkt.)
Udziat w kwalifikowanych (por. pkt. 3) ogélnopolskich konferencjach o profilu
seksuologicznym (15 pkt.)

Wystapienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na mi¢dzynarodowe;j
konferencji o profilu seksuologicznym (65 pkt.)

Wystapienie (referat, doniesienie lub plakat) przedstawione na ogodlnopolskiej
konferencji o profilu seksuologicznym (40 pkt.)

Wydanie wlasnego autorstwa lub redakcja ksigzki naukowej o profilu
seksuologicznym (350 pkt.)

Wydanie wtasnego autorstwa lub redakcja ksigzki popularno-naukowej o profilu
seksuologicznym (200 pkt.)

Propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykul naukowy lub rozdzial w
naukowej pracy zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie zagranicznym (65
pkt.)

Propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykut naukowy lub rozdziat w
naukowej pracy zbiorowej, zamieszczony w wydawnictwie krajowym (40 pkt.)
Propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez artykul popularno - naukowy,
felieton, udzial w programie radiowym lub telewizyjnym (15 pkt.)

Propagowanie wiedzy seksuologicznej poprzez wyklady, referaty, lekcje,
pogadanki, organizacj¢ warsztatow lub innych form szkolen (1 pkt. za 3 godz.
dydaktyczne)

Zaliczenie dodatkowych kwalifikowanych szkolen seksuologicznych (por. pkt. 3)
realizowanych w formie uznanych przez ZG PTT studiéw podyplomowych,
kursow, cyklow wyktadow, warsztatow itp. (1 pkt. za 1 godz. szkolenia)

Odbycie dodatkowych superwizji (maksymalnie dziesigciu) u innych
superwizorow, niz superwizje odbyte w celu zgromadzenia punktow
obowiazkowych (10 pkt. za kazdg dodatkowa superwizje)

Ukonczenie pracy doktorskiej w zakresie problematyki seksuologicznej, ktorej
promotorem lub jednym z recenzentéw byt superwizor PTT (400 pkt.)



UWAGA:

Ukonczenie pracy habilitacyjnej w zakresie problematyki seksuologicznej, ktorej
jednym z recenzentéw byl superwizor PTT (1000 pkt.). UWAGA: Na wniosek
Superwizora mozna w tym przypadku odstgpi¢ od wymogu sktadania przez
kandydata egzaminu koncowego z seksuologii, o ile kandydat jest cztonkiem PTT
i prowadzi od min. trzech lat dzialalno$¢ kliniczng w zakresie seksuologii.
Ostateczng decyzj¢ w tej sprawie podejmuje ZG PTT.

Uzyskanie certyfikatu edukatora seksualnego w innym Towarzystwie Naukowym
- po akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG
PTT (200 pkt.)

Uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty w innym Towarzystwie Naukowym - po
akceptacji tego dokumentu (na wniosek Superwizora - Patrona) przez ZG PTS
(400 pkt.)

Ukonczenie studiow lub szkolenia podyplomowego rekomendowanego przez
PTT moze byé¢ podstawg do zaliczenia kandydatowi od 200 - 400 punktéw
podstawowych i wyznaczenia indywidualnego trybu gromadzenia dalszych
punktéw. Zaliczenia takiego dokonuje Komisja ds. Certyfikatow PTT na
whniosek Superwizora - Patrona.

Czynny i bierny udzial w konferencjach naukowych, sympozjach, itp.,
organizowanych bezposrednio przez PTT, a takze publikacje w ,,Przegladzie
Terapeutycznym” PTT - sa punktowane PODWOJNIE.

VII. Uwagi Koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez ZG PTT.

2. Wszelkie zmiany w niniejszym regulaminie wymagaja zatwierdzenia przez ZG PTT.



