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OBSZARY ZAINTERESOWAN TEMATYKA SEKSUALNA WSROD UCZNIOW.

Streszczenie

W artykule oméwione zostang wyniki badan nad zainteresowaniami tematykg
seksualng wsrod uczniow w gimnazjum i szkole S$redniej. Przedstawione zostang
teoretyczne aspekty edukacji i wychowania seksualnego na terenie szkoty wraz ze
stanowiskami wobec tej tematyki, reprezentowanymi przez rézne organizacje
rzgdowe i pozarzadowe w wielu miejscach na $wiecie. Pokrétce tez zostanie
przedstawiona psychologiczna funkcja pytah na temat seksualnosci ludzkiej,
zadawanych przez dzieci i mtodziez. Gtébwna czesSC opracowania zawiera wyniki
badan przeprowadzonych w gimnazjach i szkofach $rednich na terenie miasta
Poznania, ktére pokazujg, jakie potrzeby w zakresie edukacji seksualnej zgtaszane
sg przez dzieci i miodziez oraz, jakie pytania kierujg na temat seksualnosci do
dorostych os6b na terenie szkoty. Wyniki uwzgledniajg réznice miedzy dziewczetami
i chtopcami oraz réznice w grupach wiekowych. Wyniki tych badan ujawniajg, jak
bardzo nowoczesna edukacja seksualna, spetniajgca miedzynarodowe standardy

oraz zalecenie organizacji Swiatowych, jest potrzebna w polskich szkotach.

Stowa kluczowe: edukacja seksualna, rozwdéj psychoseksualny, zainteresowania

seksualne




PRZEGLAD TERAPEUTYCZNY NR 3/2007
www.ptt-terapia.pl

PRE-HIGH SCHOOL AND HIGH SCHOOL STUDENTS’ INTERESTS IN
SEXUALITY RELATED TOPICS.

Abstract

The article discusses the research on pre-high school and high school
students' interests in sexuality related topics. Some theoretical aspects of sexual
education provided in school, as well as approaches towards the sexuality related
subjects adopted by the state and non-government organizations worldwide will be
presented. The psychological function of questions regarding human sexuality \ often
asked by children and adolescents will be briefly presented. The main section of the
paper discusses the results of the research conducted in several pre-high schools
and high schools in the city of Poznan. Basing on the research findings, the sexuality
related questions asked by students and their sexual education needs are identified.
The results are adjusted for age and gender differences. The results show that in
Polish schools modern sexual education that meets international standards and

world organizations’ guidelines is urgently needed .

Key words: sexual education, psychosexual development, sexuality related interests




PRZEGLAD TERAPEUTYCZNY NR 3/2007
www.ptt-terapia.pl

Katarzyna Waszynska, Dariusz Skowronski
OBSZARY ZAINTERESOWAN TEMATYKA SEKSUALNA WSROD UCZNIOW.

Zyjemy w czasach dynamicznych przemian spoteczno — kulturowych, ktére
wymagajg od nas zmiany w dotychczasowym pojmowaniu mechanizméw
regulujgcych ludzkie dziatanie. Jednym z obszardow, gdzie zmiany te sg szczegdinie
widoczne jest seksualnos¢ (Rathus i in., 2005). W drugiej potowie XX wieku
uksztattowaty sie nie tylko inne wzorce zachowan seksualnych, znajdujgce swoj
wyraz w rewolucji seksualnej, ale rowniez pojawity sie nowe postawy, nawigzujgce
do roli i miejsca seksu w zyciu. Nastgpit gwattowny rozwoj wiedzy seksuologicznej,
co pociggneto inne niz do tej pory ujecie wychowania cziowieka wraz z
uwzglednieniem jego ptciowosci (Blonna, Levitan, 2005; Gapik, 1998, Masters i in.,
1995) oraz przyczynito sie do powstania nowatorskich programéw edukacyjnych,
promujgcych zdrowie seksualne poprzez zajecia na terenie placéwek oswiatowych
(Kipax, Stephenson, 2005; Morris, 2005).

WSTEP

Dziatalnos¢ wychowawcza, zwigzana ze sferg seksualnosci cziowieka
obejmuje nastepujgce etapy: wychowanie seksualne, uswiadomienie seksualne,
przygotowanie do matzenstwa, przygotowanie do zatozenia rodziny (Kozakiewicz,
1985). Przez wychowanie seksualne rozumie sie obecnie ,uksztattowanie osoby
zdrowej seksualnie, to znaczy jednostki, ktéra akceptuje swojg pte¢, przyjmuje role z
nig zwigzane, bez leku wyraza swojg seksualnos¢ w sensie fizycznym i psychicznym,
ma przy tym poczucie odpowiedzialnosci za skutki tego wyrazu dotyczgce samego
siebie, partnera i spoteczenstwa” (Obuchowska, Jaczewski, 1992, s.198). Celem
wychowania seksualnego jest doprowadzenie do takiego uksztattowania sie cech
psychoseksualnych, aby umozliwity one jednostce rozwdj i bezkonfliktowe
zaspokojenie w przysziosci potrzeby seksualnej. Powinny to by¢ takze cechy
akceptowane spotecznie, a w kazdym razie nie powodujgce naruszenia norm

wspotzycia spotecznego (Gapik,1998).
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W procesie wychowania istotng role odgrywa uswiadomienie seksualne, to
znaczy dostarczenie osobie wiedzy na temat seksualnosci, dostosowanej do wieku
rozwojowego i mozliwosci percepcyjnych jednostki. Wiedza ta moze dotyczyé
roznorodnych aspektow: biologicznych, medycznych, pedagogicznych,
psychologicznych, socjologicznych, prawnych. Dostarczenie odpowiednich
informacji w procesie wychowania niweluje leki i niepokoje, burzy mity seksualne,
zapobiega manipulowaniu postawami miodziezy. Osoba posiadajgca wiedze na
temat swej ptciowosci moze w sposob przemyslany dokonywaé wyboréw, a tym
samym $wiadomie kierowa¢ swoim rozwojem. Wychowanie seksualne stanowi
integralng czes¢ ksztattowania osobowosci, formowania w niej dojrzatej postawy
wobec zycia, jego celu i sensu, okreslania hierarchii wartosci i rél spotecznych (Lew-
Starowicz, 1990). Proces ten odbywa sie gtéwnie w srodowisku rodzinnym, a takze w
mniejszym stopniu w szkole, w$rdd rowiesnikdw, w instytucjach spotecznych i
wyznaniowych, jak réwniez przez publikatory. Centralnym i podstawowym miejscem
oddziatywan wychowawczych jest dom rodzinny. Jednak jak podkreslajg liczni
autorzy, jest to niewystarczajgce, a tym samym wymaga pomocy ze strony placéwek
i instytucji oswiatowych (Lew — Starowicz, Szczerba, 1995, |zdebski, 1998, Kasperek,
1999, Waszynska, 2003).

Wielkg i pierwszoplanowg role rodziny w ksztattowaniu zdrowia seksualnego i
jednoczesnie konieczno$¢ integracji wptywow edukacyjnych podkre$lano w
dokumentach wprowadzajgcych edukacje seksualng do szkét (Rozporzgdzenie
MEN, 1998). Jak piszg autorzy artykutu ,Problem wychowania seksualnego w
Polsce”, wprowadzenie zaje¢ w szkole ma za zadanie wesprze¢ rodzicOw w ich
dziataniach wychowawczych rodzice jednak czesto nie potrafig rozmawiac¢ z dzie¢mi
na tematy zwigzane z piciowoscig cztowieka, miedzy innymi z uwagi na brak
podstawowych wiadomosci z zakresu fizjologii i anatomii, jak réwniez nieznajomosci
prawidtowego stownictwa (Kasperek, 1999, s. 31).

Podczas Swiatowej Konferencji na rzecz Ludnosci i Rozwoju w 1995,
obradujgce panstwa uznaly, ze cena, jakg ptacg miodzi ludzie za brak rzetelnej
wiedzy na temat seksualnosci cztowieka i zdrowia reprodukcyjnego, jest tak wysoka,
iz rzady zobowigzane sg do podjecia odpowiednich dziatan na rzecz zmiany tej

sytuacji (Lider, 1997, s.23). W 2zwigzku z tym przedstawiono wytyczne, jakimi
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powinny sie kierowa¢ szkoty i instytucje w planowaniu edukacji seksualne;.
Podkreslano zwtaszcza:

1. potrzebe zmiany utrwalonych w spoteczenstwach wzorcéw dotyczgcych rol
kobiet i mezczyzn. Stereotypy te odgrywajg istotng role przy podejmowaniu
zachowan seksualnych;

2. idee propagowania rownosci kobiet i mezczyzn, a tym samym promowanie
partnerskiego modelu relacj;

3. potrzebe zwiekszenia odpowiedzialnosci mezczyzn za jakos¢ i skutki
zwigzkow seksualnych;

4. role nabywania przez mtodych ludzi umiejetnosci porozumiewania sie,
komunikacji, = asertywnego  zachowania oraz  odpowiedzialnego
podejmowania decyzji (tamze).

Podobne stanowisko reprezentowane jest przez wiele organizacji rzgdowych i
pozarzgdowych w réznych miejscach na Swiecie, gdzie podkresla sie potrzebe
nowoczesnej, nastawionej na prewencje promocji zdrowia seksualnego w kontekscie
edukaciji seksualnej (PAHO - WHO, 2000; DFEE, 2000).

Waznym wydaje sie nie tylko oficjalne stanowisko réznych organizacji w
kwestii edukacji seksualnej dzieci i miodziezy, ale takze istnieje uzasadniona
potrzeba przyjrzenia sie temu zjawisku oczami adresatow dziatan edukacyjnych, a
wiec samych uczniow. Z przeglagdu badan miedzynarodowych wynika, ze nadal mato
uwagi poswieca sie analizie zainteresowan i oczekiwan uczniow (Hyde, Twine i in.
2005; Weaver i in., 2002; Csincsak i in., 1994). Niniejszy artykut jest zatem probg
przyjrzenia sie, w jaki sposob dzieci i mtodziez spostrzegajg role szkoty w procesie
wychowania seksualnego oraz jakie ujawniajg gtdwne obszary zainteresowan

zwigzanych z tg tematyka.

PSYCHOLOGICZNA FUNKCJA PYTAN STAWIANYCH PRZEZ DZIECKO
Wspdtczesna wiedza psychologiczno - seksuologiczna wyraznie pokazuje, ze
istniejg znaczne réznice w przebiegu i tempie rozwoju dziewczat i chtopcéw (Kucz,
2004; McCammon i in., 1998). Rdoznice te istniejg na poziomach: biologicznym,
psychicznym oraz spotecznym i dotyczg zaréwno sity, jak i natezenia potrzeby
seksualnej, a réwniez sposobdw jej realizacji. Ujmowanie rozwoju seksualnego w

kategoriach procesu zawiera w sobie specyfike wyrazania zainteresowan
5
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seksualnych w zaleznosci od wieku. Ekspresja tych zachowan wigze sie takze z
zaspokajaniem waznych dla danego etapu rozwojowego potrzeb, ujawnianych w
tresci i formie zadawanych pytan.

Z literatury przedmiotu wynika, iz pytania zadawane przez dzieci na temat
ptciowosci mogg petni¢ roznorodne funkcje (Beisert, 1991, Krzywicka 1994, Lew —
Starowicz, Szczerba, 1995):

1. Informacyjng, gdy dziecko chce otrzymac wiedze: poznac istote zjawisk i

uzyskac informacje o ich przyczynach;

2. Wzajemnej konfrontacji, gdy dziecko posiadanej wiedzy nie traktuje jako
ostatecznej i prawdziwej, ale jako podlegajgcej weryfikacji (mozliwos¢
potwierdzenia niepewnosci, rozstrzygniecia dwuznacznosci). Jest to
sprawdzian zaufania i pozycji wobec osoby, do ktorej kierowane jest
pytanie;

3. Wieziotworczg, gdy poprzez pytanie dziecko komunikuje cheé bycia w
kontakcie, pogtebienia wiezi;

4. Wsparcia, pojawia sie w sytuacjach problemowych; trudnych dla dziecka,
przerastajgcych, z réznych przyczyn, mozliwosci radzenia sobie z nig
(np: nieoczekiwane i niewyjasnione przez nikogo zmiany w obrebie ciata i
jego funkcji). W tym przypadku dziecko potrzebuje wyttumaczenia,
uspokojenia, rozwiania napiecia i leku (Beisert, 1991, s. 71-73).

Opierajgc sie na przedstawionych powyzej informacjach zatozono, ze pytania
ucznidw ze szkot gimnazjalnych i srednich bedg sie istotnie rézni¢ w zakresie liczby
i tematyki. Spodziewano sie takze podobnych réznic w grupach dziewczat
i chtopcow. Kierujgc sie wiedzg o odmiennosci rozwoju potrzeby seksualnej
dziewczat i chtopcow, oczekiwano takze, ze zadawane pytania bedg spetniaty

réznorodne funkcje w zaleznosci od wieku i ptci ucznia.

DOBOR PROBY
Badania prowadzono ws$réd ucznibw na obecnym poziomie szkot
gimnazjalnych i srednich, na terenie miasta Poznania. Badaniami objeto 21 klas

szkét gimnazjalnych (555 uczniéw) i 16 klas szkét Srednich (458 uczniow).

Tabela 1. llosciowa charakterystyka badanej populaciji.
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Gimnazjum Szkota $rednia

Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta Chtopcy

272 283 288 170

555 458

PRZEBIEG BADAN

Proces badawczy, dotyczacy zainteresowan seksualnych ucznidw szkot
gimnazjalnych i srednich obejmowat trzy etapy:

1. Zebranie materiatu badawczego od uczniéw.

Pierwsza faza badan polegata na przeprowadzeniu zaje¢ z edukacji
seksualnej wsrdd uczniow szkot gimnazjalnych i srednich. Prowadzacymi zajecia byl
zaproszeni do szkoty specjalisci w zakresie edukacji seksualnej - autorzy artykutu. W
trakcie spotkania proszono uczniéw o wypisanie anonimowo, na kartkach pytan i
nurtujgcych ich probleméw. Otrzymany materiat stat sie podstawg do dalszej pracy

badawcze;.

2. Grupowanie pytan wedtug kryteriow tematycznych
Pytania dostarczone przez uczniéw dotyczyty réznych poje¢ i zjawisk
seksualnych. Pytania te pogrupowano wedlug kryteriow tematycznych.

Wyodrebniono 11 kategorii tematycznych:

o Anatomia i fizjologia. W tej grupie znalazly sie pytania dotyczgce budowy
i funkcjonowania narzadow ptciowych meskich i zenskich (prawidtowosci i
zaburzenia);

o Uczucia i relacje - kategoria druga obejmowata zainteresowania zwigzane
Z uczuciami i emocjami towarzyszgcymi:

- rozwojowi seksualnemu,
- zachowaniom seksualnym,
- relacjom interpersonalnym;
e Zachowania - trzecia kategoria zawierata pytania o rodzaje i przebieg zachowan

seksualnych;
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Wartosci, oceny moralne - w grupie czwartej umiejscowiono pytania o granice
normy seksualnej, wartosci i oceny etyczno-moralne przejawdw seksualnosci
cztowieka;

Cigza, pordd - ta grupa pytan dotyczyta zjawiska prokreaciji ( istota i przebieg);
Antykoncepcja - rodzaje, skutecznosc;

Choroby - pytania wigzaty sie z problematykg chordb, przenoszonych drogg
piciowg (epidemiologia, przebieg, objawy, leczenie);

Orientacje - rodzaje, charakterystyka;

Dewiacje - dziewigta grupa obejmowata obszary dewiacji i patologii seksualnej;
Przemoc seksualna - w tym zestawie zawarto tematy, zwigzane z przemoca
seksualng;

Pozostate - ostatnie kryterium tematyczne tworzyly pytania o charakterze
prowokacyjnym i testujgcym. Odnosity sie one w gtéwnej mierze do sfery uczuc i

osobistych doswiadczen prowadzgcego.

3. Analiza ilosciowa i jakosciowa materiatu

Wyniki badan

Otrzymane wyniki wskazujg na wystepowanie roznic ilosciowych

i jakosciowych w obrebie zainteresowan seksualnych dzieci i mtodziezy. Tabela nr 2
ilustruje ilosciowy rozktad pytan w grupach dziewczat i chtopcéw szkoét gimnazjalnych

i Srednich

Tabela 2. Srednia liczba pytan przypadajaca na jednego ucznia

Gimnazjum Szkota srednia
Dziewczeta Chtopcy Dziewczeta Chiopcy
2,28 1,06 1,86 0,63
suma: 3,34 suma: 2,49

Mozna zauwazyc, ze uczniowie gimnazjum zadajg wiecej pytan, niz uczniowie

szkét Srednich. Wiecej pytan otrzymano réwniez ze strony dziewczat niz chtopcow.
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Wykres 1. Rozktad kategorii pytan uczniéw gimnazjum w procentach

m2,6827 m1,88

O anatomia/fizjologia

M uczucia/relacje

[Ozachowania
[114,6
O warto$ci/oceny moralne
O ciaza/poréd
O antykoncepcja
3,25
[ choroby

Oorientacja

09

M dewiacje

M przemoc seksualna

O pozostale

Pytania ucznidw gimnazjum koncentrujg sie gtdwnie wokdt problematyki
uswiadomienia seksualnego. Dzieci pragng poznacC pojecia, terminologie oraz
oczekujg informacji dotyczagcych czekajagcych ich w przysziosci zadan rozwojowych
zwigzanych z seksualnoscig cztowieka. Zainteresowania tych uczniéw oscylujg wokot
tematyki zwigzanej z:

- anatomig i fizjologig cztowieka

- uczuciami i emocjami towarzyszgcymi zachowaniom seksualnym (gtéwnie

dziewczynki).

-
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Uczniowie szkdt srednich zadajg mniej pytan, jednak pytania te sg bardziej
sprecyzowane i czesciej dotyczg sfery osobistych doswiadczen seksualnych.
Analizujgc tabele nr 3 mozna zauwazy¢, ze w gimnazjum zaréwno dziewczeta jak i
chtopcy najwieksze zainteresowanie ujawniajg tematykg anatomiczno-fizjologiczng.
Pytania koncentrujg sie wokét budowy i funkcji narzgdéw ptciowych, ciata kobiety i
mezczyzny oraz prawidtowych i nieprawidtowych cech, reakcji i objawdéw ze strony
uktadu rozrodczego: zarowno zenskiego i meskiego. Duza liczba pytan dziewczat
obejmuje zainteresowania zwigzane z cyklem miesigczkowym, menstruacjg oraz z
wszelkimi konsekwencjami wynikajgcymi z pojawienia sie tego wydarzenia w zyciu
kobiety. Dziewczeta w duzym stopniu (42,87% pytan) interesujg sie rowniez
uczuciami pojawiajgcymi sie w trakcie nawigzywania relacji interpersonalnych i
towarzyszacymi reakcjom i zachowaniom seksualnym. Dziewczeta pod tym
wzgledem w znacznym stopniu roznig sie od chtopcoéw, ktérzy temu tematowi
poswiecajg 15,18% pytan. U chiopcéw z kolei az 56,6% pytan dotyczy zachowanh
seksualnych: masturbacji mtodzienczej, technik seksualnych oraz przebiegu i
rodzajow stosunkow seksualnych. Dla poréwnania - tylko 19,83% pytan dziewczat
koncentruje sie na zachowaniach seksualnych. W podobnym stopniu zaréwno
dziewczeta jak i chtopcy interesujg sie wartosciami i ocenami moralnymi dotyczgcymi
zagadnien seksualnych (dziewczeta 14,75%, chtopcy 14,54%) i pytania z tego
obszaru dotyczg gtébwnie kategoryzacji: dobre-zte, zdrowe-chore, bezpieczne-
niebezpieczne. Duzym zainteresowaniem dziewczat cieszy sie rowniez temat
antykoncepciji (dziewczeta 41,05%). Pozostate tematy poruszane sg przez uczniow
stosunkowo rzadko. Chtopcy czesciej pytajg o orientacje seksualne (gtownie
homoseksualizm) i zarbwno w gimnazjum jak i szkole sredniej ich zainteresowanie tg
dziedzing znacznie przewyzsza zainteresowania dziewczagt (dziewczeta 0,93%,
chtopcy 12,17). Podobna sytuacja ma miejsce w odniesieniu do problemu dewiaciji
seksualnych (dziewczyny 0,69%, chtopcy 17,56%). Chtopcy czesciej zadajg pytania
o charakterze prowokacyjnym (dziewczeta 0,85%, chtopcy 9,3).

Poréwnujgc wyniki dziewczat i chtopcdédw z gimnazjum, mozna zauwazy¢, ze
najwieksze dysproporcje dotyczg nastepujgcych tematow:

- uczucia (zdecydowana przewaga dziewczat)

- zachowania seksualne (przewaga chtopcow)

- antykoncepcja (przewaga pytan dziewczat).
10
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Tabela 3. Obszary zainteresowan uczniéw gimnazjéw i szkét srednich

Gimnazjum Szkota Srednia
Lp. Temat Dziewczynki | Chtopcy | Dziewczynki | chtopcy
1 Anatomia 232 110 101 12
: Fizjologia 37,35% 36,42% 18,80% 11,21%
> Uczucia 129 12 119 12
: Relacje 20,77% 3,97% 22,10% 11,21%
3 Zachowania 18 5 91 34
: 2,89% 24.,83% 16,94% 31,77%
4 Wartosci, oceny 57 27 30 6
' moralne 9,17% 8,94% 5,58% 5,60%
5 Cigza, 30 @) 21 2
: Poréd 4.83% 0% 3,91% 1,86%
5 Antvkoncencia 122 13 115 10
' y pC) 19,64% 4,30% 21,41% 9,34%
4 11 9 2
. Choroby 0.64% 3.64% 1.67% 1,86%
. . 0 17 5 7
8. Odmiennosci 0% 5.63% 0,93% 6,54%
9 Dewiacje 2 22 2 11
' J 0,32% 7,28% 0,37% 10,28%
10 Przemoc 24 1 42 6
' Seksualna 3,86% 0,33% 7.82% 5,60%
11 Pozostate 3 14 2 5
: 0,48% 4.63% 0,37% 4.67%

11
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RAZEM 621 302 537 107

Wykres 2. Rozklad typologii pytan wsréd dziewczat i chtopcow - ucznidéw

gimnazjum, w procentach

1. ANATOMIA | FIZJOLOGIA, 2. UCZUCIA | RELACJE, 3. ZACHOWANIA, 4. WARTOSCI | OCENY MORALNE,
5. CIAZA | POROD, 6. ANTYKONCEPCJA, 7. CHOROBY, 8. ORIENTACJA, 9. DEWIACJE. 10. PRZEMOC
SEKSUALNA, 11. POZOSTALE.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

O Dziewezynki
B Chlopcy

W szkole sredniej dziewczeta najczesciej pytaja o uczucia i relacje oraz
antykoncepcje, a chtopcy o zachowania seksualne. W szkole $redniej, zaréwno
u dziewczat jak i chtopcéw, nastepuje duzy spadek zainteresowania tematem

anatomii i fizjologii. Wzrasta natomiast, w przypadku dziewczat, zainteresowanie
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tematami z obszaru zachowan seksualnych i przemocy seksualnej, a u chtopcéw
uczuciami, antykoncepcjg oraz przemocg seksualng. Mozna zatem zauwazy¢, ze
w szkole sredniej pojawia sie tendencja do ujednolicania pytan w grupie meskiej
i zenskiej, przez co zmniejszajg sie réznice miedzypiciowe w zakresie przejawianych

zainteresowan dotyczgcych sfery seksualnej.

Wykres 3. Rozklad typologii pytan uczniow szkoét srednich w procentach

m745 BELM

m 2,01

EHANATOMIA/FIZJOLOGIA
B UCZUCIA/RELACJE
OZACHOWANIA

EHWARTOSCI/OCENY MORALNE

O CIAZA/POROD
19,4
O ANTYKONCEPCJA

W20,34)  5CcHOROBY
CJORIENTACJA
B DEWIACJE

B PRZEMOC SEKSUALNA

EPOZOSTALE

019,4

Wykres 4. Rozktad typologii pytan wsrod dziewczat i chtopcoéw - uczniéw szkét

srednich w procentach
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1. ANATOMIA | FIZJOLOGIA, 2. UCZUCIA | RELACJE, 3. ZACHOWANIA, 4. WARTOSCI | OCENY MORALNE,
5. CIAZA | POROD, 6. ANTYKONCEPCJA, 7. CHOROBY, 8. ORIENTACJA, 9. DEWIACJE. 10. PRZEMOC
SEKSUALNA, 11. POZOSTALE.

Kwestia, ktora zastuguje na dodatkowg analize, to wynik dotyczacy liczby
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O Dzie wezynki
@ Chlopcy

pytan o oceny i wartosci moralne w sferze seksualnej. Okazuje sie, ze miodziez
w szkole Sredniej rzadziej porusza ten temat niz w gimnazjum oraz, ze na obu
poziomach edukacji seksualnej obszar ten nie byt przedmiotem duzego

zainteresowania.

WNIOSKI

Przeprowadzone badania potwierdzajg istnienie duzego =zainteresowania
tematyka seksualng ws$rdod dzieci i mtodziezy. Uczniowie pytajg czesto i chetnie, co
moze wskazywac¢ na duzg potrzebe wiedzy oraz chec¢ uporzagdkowania nielicznych,
posiadanych informacji. Zakres pytan i ich tematyka dotyczyty réznorodnych
aspektow sfery seksualnej, co wskazuje na liczne braki w uswiadomieniu
seksualnym. Analizujgc pytania zauwazy¢é mozna czeste przypadki mieszania wiedzy
naukowej z informacjami potocznymi, obarczonymi btedami i mitami seksualnymi.
Wskazuje to na brak kompetentnych zrodet uswiadomienia seksualnego we

wczesniejszych fazach rozwojowych. Szansg na polepszenie obecnej sytuacji mogag
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sta¢ sie profesjonalne i odpowiedzialne dziatania szkoty jako kompetentnego zrodta

wiedzy w procesie wychowania i uSwiadomienia seksualnego.
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