POLSKIE
STOWARZYSZENIE
INTEGRACJI PSYCHOTERAPII

I Miedzynarodowa Konferencja Polskiego
Stowarzyszenia Integracji Psychoterapii
y2Integracja w psychoterapii. Skutecznos¢

i ograniczenia”

of Psychotherapy Integration

Warszawa, Muzeum Historii Zydéw Polskich
We wspotpracy z The Society for the Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI)

Udziat wezma: prof. Leslie Greenberg, dr Kenneth Frank, prof. Stanley Messer, prof. George
Silberschatz, dr Martha Stark, ze strony polskiej czynny udziat zapowiedzieli m.in.: prof. Czestaw
Czabata, prof. Bogdan de Barbaro, Zofia Milska Wrzosiniska, prof. Irena Namystowska, dr Rafat
Styta, dr Hubert Suszek, prof. Ewa Trzebifiska, dr Cezary Zechowski.

Program:

Pigtek, 6 czerwca 2014

8:30 Rejestracja
10:00 Otwarcie
10:15-11:30 Dyskusja panelowa: Leslie Greenberg, Kenneth Frank, Stanley Messer,

George Silberschatz, Martha Stark
Integracja w perspektywie osobistych doswiadczen panelistéw - moja droga
ku integracji w psychoterapii
Prowadzenie: dr Hubert Suszek
11:30-12:50 Wyktad i dyskusja
Leslie Greenberg - Integrowanie emocji w procesie zmiany - wyniki badan
12:50-13:20 Przerwa kawowa
13:20-14:50 Warsztat
Stanley Messer - Integracyjno - psychoanalityczna ograniczona w czasie
terapia Jamesa Manna: prezentacja teorii i nagrania wideo
14:50-16:15 Przerwa obiadowa
16:15-17:45 Warsztat
George Silberschatz - Transformujqce relacje: oparte na dowodach podejscie
do optymalizacji relacji terapeutycznej
17:45-18:15 Przerwa kawowa



18:15-19:35 Wyktad i dyskusja
Kenneth Frank - Integracja na bazie teorii psychoanalitycznych - podejscia
"oddolne" i "odgdrne”

19:35 Lampka wina

Sobota, 7 czerwca 2014

9:30-10:50 Wyktad
Martha Stark - Nieustepliwa nadzieja: niezgoda na zatobe

10:50-12:05 PM  Dyskusja panelowa: Leslie Greenberg, Kenneth Frank, Stanley Messer,
George Silberschatz, Martha Stark
Prowadzenie: prof. Irena Namystowska
Granice integracji - jakie potencjalne zagroZenia wiqzq sie ze stosowaniem
psychoterapii integracyjnej w praktyce klinicznej? Jak sie mozna przed nimi

ustrzec?
12:05-13:30 Przerwa obiadowa
13:30-15:00 Warsztat

Kenneth Frank - Integracja na bazie teorii psychoanalitycznych - podejscia
"oddolne" i "odgdrne”

15:00-16:20 Wyktad i dyskusja
Stanley Messer - Integracja tragicznych, komicznych, romantycznych i
ironicznych perspektyw w psychoterapii

16:20-17:00 Przerwa kawowa

17:00-18:30 Warsztat:
Leslie Greenberg - Trzy podejscia do psychoterapii: nastepna generacja

Niedziela, 8 czerwca 2014

9:00-10:30 Warsztat
Martha Stark - Modele dziatan terapeutycznych: zwiekszanie wiedzy,
zapewnianie doswiadczenia i zaangaZowanie w relacje

10:30-11:50 Wyktad i dyskusja

George Silberschatz - Najwazniejsze sktadowe psychoterapii integracyjnej
11:50-12:20 Przerwa kawowa
12:20-14:00 Dyskusja panelowa: Leslie Greenberg, Kenneth Frank, Stanley Messer,

George Silberschatz, Martha Stark
Prowadzenie: prof. Bogdan de Barbaro
Zwiekszenie skutecznosci psychoterapii - nowe idee
14:00-14:30 Przerwa kawowa
14:30-15:30 Wyktad otwarty
Katarzyna Prot-Klinger i wspotpracownicy - Psychoterapia ocalatych z
Holokaustu - integracja doswiadczenia traumatycznego?
15:30 Zamkniecie konferencji

Informacje o prelegentach, optatach, terminach, miejscu konferencji i danych kontaktowych na:

www.conference2014.psip.org.pl
Kontakt telefoniczny: 733 483 655

e-mail: conference2014@psip.org.pl
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