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Streszczenie

Homoseksualizm, obecny juz od starozytnosci w przekazach historycznych,
literaturze, kodeksach prawnych, zawsze stanowit przedmiot spotecznych dyskusji i
ocen oscylujgcych miedzy tolerancjg a rygoryzmem. Szczegdlnie istotny, z punktu
widzenia praktyki pedagogicznej, a wiec i ksztaltowania postaw wobec orientacji
homoseksualnej, jest sposob przedstawienia homoseksualizmu w podrecznikach i
publikacjach seksuologicznych. Artykut jest prébg analizy wybranych podrecznikéw i
publikacji z zakresu edukacji seksualnej pod wzgledem rzetelnosci informacji na
temat homoseksualizmu (tres¢, forma, kontekst) oraz uwidaczniajgcych sie przez ich

pryzmat postaw.

Stowa kluczowe: orientacja homoseksualna, edukacja seksualna, publikacje

seksuologiczne, wychowanie do Zycia w rodzinie, promocja zdrowia seksualnego

THE HOMOSEXUALITY IN SELECTED SEX EDUCATION BOOKS
AND PUBLICATIONS
Abstract
Homosexuality has been present in literature and legal regulations since
antiquity and has always been a subject of social discussions and judgment varying
from tolerance and rigorism. The way homosexuality is presented in books and
sexology publications is especially important in relation to education and forming
attitudes towards homosexuality. This paper is an attempt to analyze the content of
selected books and publications on sexual education with regard to reliability of
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presented information about homosexuality (content, form, context) and attitudes
they reflect.

Key words: homosexual orientation, sexual education, sexology publications, sexual

health promotion
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EDUKACJA SEKSUALNA W POLSCE - UJECIE HISTORYCZNE | STAN
AKTUALNY

Analize  problematyki homoseksualizmu w wybranych publikacjach
seksuologicznych i podrecznikach w zakresu edukacji seksualnej poprzedzi
historyczne ujecie wychowania seksualnego oraz jego modeli w Europie i w Polsce
na przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat. Sam termin wychowanie seksualne zostat
dookreslony i zaistniat w dziatalnosci edukacyjnej w szkotach w Wielkiej Brytanii i
Szwecji w latach 40-ych zesztego stulecia. Jak pisze M. Chomczynska-Miliszkiewicz,
mimo nie zawsze identycznych rozwigzan szczegodtowych, wiekszos¢ krajéw
europejskich do$¢ szybko uporata sie z wypracowaniem formalnych ram szkolnej
edukacji seksualnej (Chomczynska-Miliszkiewicz, 2002). Proces ten wymagat
krystalizacji wartosci i zatozen lezgcych u podstaw konkretnych wariantow edukaciji
seksualnej, co miato swoje odzwierciedlenie w konstruowanych programach i
podrecznikach. Starannie wypracowywane ramy edukacyjne skfadajq sie na filozofie
wychowania seksualnego, co determinuje jego program, cele, a nawet nazwe. Nie
mozna analizowa¢ tego w oderwaniu od tradycji kulturowej danego kraju, od
dominujgcego systemu wartosci, ale i rzadzacej opcji politycznej. Najlepiej swiadczy
o tym ewolucja wychowania seksualnego w polskiej szkole na przestrzeni
kilkkudziesieciu lat, kiedy momenty zmian pokrywaty sie¢ w czasie z przetomami
politycznymi. Wedtug M. Chomczynhskiej-Miliszkiewicz, to wiasnie politycznos¢ staje

sie wspolnym mianownikiem modeli edukacji seksualnej w Europie (Chomczynhska-
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Miliszkiewicz, 2002). Jest to zjawisko o tyle niebezpieczne, ze dziedzina taka
wymaga przeciez nie tylko odideologizowania, ale réwniez dtugofalowych,
konsekwentnych, poddawanych ewaluacji dziatan. Nie powinna zatem by¢
dostosowana do zmiennego politycznego dyskursu, gdyz wigze sie to z ideologizacjq
i permanentnymi przewartosciowaniami. Jest to niekorzystne takze ze wzgledu na
pluralizm i niespdjnos¢ przekazow docierajgcych do odbiorcy z pozaedukacyjnych
zrodet. ,Na mocy przenikania sie Swiatow edukacji i polityki, a wiec sSwiatow
spotecznych i kulturowych znaczen, edukacja seksualna wpisuje sie w ciag
przewrotéw dominujgcych dyskursow i ulega kolejnym, niekiedy zasadniczym
przemianom” (Chomczynska-Miliszkiewicz, 2002; por. Dudziak, 1999). Przemiany te
uwidaczniajg sie w toku chronologicznej analizy modeli wychowania seksualnego w
Polsce oraz wspdtistniejgcych z nimi rozwigzan metodyczno - organizacyjnych.
Poczatki dyskusji na temat szkolnej edukacji seksualnej zauwazalne byty w
latach 50-ych XX wieku, w momencie pojawienia sie pierwszych empirycznych
studidw nad wychowawczymi aspektami funkcjonowania seksualnego. Chodzi o
przetomowe badania Malewskiej, ktorych uwienczeniem byta publikacja
,KULTUROWE | PSYCHOSPOLECZNE DETERMINANTY WYCHOWANIA
SEKSUALNEGO” z 1967 roku. Pierwszy zarys koncepcji programowej przedmiotu
opracowat w 1961 roku A.Jaczewski, a zwiastunem szkolnej edukacji seksualnej w
Polsce okazata sie dziatalno$¢ Towarzystwa Swiadomego Macierzynstwa (w
pozniejszym okresie: Towarzystwa Rozwoju Rodziny) i jego liczne publikacje (por.
Chomczynska- Miliszkiewicz, 2002; Hendler, 2005; lzdebski, Ostrowska, 2003).
Pierwsze projekty w ramach wychowania seksualnego pojawity sie w polskiej szkole
w 1968 roku. Wowczas, wykorzystujgc lekcje biologii, jezyka polskiego i godzin
wychowawczych, omawiano anatomiczno-fizjologiczne podstawy zycia seksualnego
oraz zagadnienia zwigzane z rodzicielstwem, matzenstwem, przyjaznig. W 1973 roku
nastgpita zmiana w kilku kwestiach. Zostat wprowadzony przedmiot nieobligatoryjny
~przysposobienie do zycia w rodzinie socjalistycznej”. Objat on koncowe klasy szkoty
Sredniej, tresciowo zas sktaniat sie ku modelowi przygotowania do zycia w rodzinie i

matzenstwie (Izdebski, Ostrowska, 2003; por. Pauluk, 2005)'. Podejmowane tematy

Dziatalno$¢ edukacyjng w zakresie wychowania seksualnego analizowa¢ mozna przez pryzmat modeli, wyréznionych

ze wzgledu na zatozone cele, tresci oraz metody. M. Kozakiewicz wyodrebnia nastepujace modele:
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koncentrowaty sie na Swiadomym macierzynstwie i ojcostwie, antykoncepciji,
organizaciji i fazach zycia rodzinnego. W 1981 roku wycofano wychowanie seksualne
w formie odrebnego przedmiotu, jako ekwiwalent przeznaczajac na te tematyke
godziny wychowawcze (w klasach V-VIII szkoty podstawowej i na wszystkich
poziomach szkoty ponadpodstawowej). Dalsza ewolucja ksztattu edukacji seksualne;j
w polskiej szkole wigzata sie ze zmianami w ptaszczyznie politycznej i
Swiatopogladowej, czego realnym przejawem byty modyfikacje ustawy o planowaniu
rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy
(Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy z dnia 7.01.1997r.). Artykut 4. p. 2. powyzszej
ustawy z 1993 roku zobowigzat Ministra Edukacji Narodowej do ustalenia
szczegodtowego programu nauczania seksualnego. Zgodnie z jej literg do programu
wprowadzono ,wiedze o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach $wiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i srodkach $wiadomej prokreacji” (por. MEN, 2001). W tym okresie
zagadnienia te przekazywane byty w ramach przedmiotu ,wiedza o zyciu seksualnym
cztowieka”, a odpowiedzialno$§¢ za jego realizacje <zostata powierzona
wychowawcom klas. Stan taki zmienit sie szybko, bo w 1998 roku wraz ze zmiang

rzadu i zmiang zapisow ,ustawy o planowaniu rodziny...”, pod wptywem ktorej
modyfikacji ulegta po raz kolejny nazwa przedmiotu. Do dnia dzisiejszego
realizowany jest przedmiot ,wychowanie do Zzycia w rodzinie”, ktorego ramy
treSciowe okresla ,Rozporzadzenie w sprawie tresci programowych” z 2002 roku

(wczesniej: z 1999 roku)?. Na potrzeby sprawnej realizacji zatozen programowych

e wychowanie populacyjne, ktére skupia sie na problemie prokreacji (nurt antynatalistyczny i opozycyjny — pronatalistyczny)

e  czyste wychowanie seksualne, traktowane autonomicznie, w oderwaniu od matzenstwa i rodziny, w ktérym przekazuje sie
wiedze na temat bezpiecznych i sprawdzonych form uzyskiwania satysfakcji erotycznej

e wychowanie do wiezi miedzyludzkich, ktdre jest potaczeniem czystego wychowania seksualnego z ksztattowaniem
humanistycznych postaw wobec drugiej ptci, takich jak tolerancja, rownouprawnienie, odpowiedzialno$é

. przygotowanie do matzenstwa i zycia w rodzinie, ktére wigze sie z przygotowaniem do petnienia przysztych rol
matzenskich i rodzicielskich, aksjologicznie uznawanych za cel nadrzedny zycia ludzkiego (Kozakiewicz, 1986; por.
Chomczynska—Miliszkiewicz, 2002; Turos, 2004). Chomczynska-Miliszkiewicz wyodrebnia model: informacyjno-

biologiczny, zdrowotno - medyczny, spoteczno - psychologiczny i religijno - moralny (Chomczynska-Miliszkiewicz, 1996).
2 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego z dnia
15.02.1999 r. (DZ. U. NR 14, poz.. 129)./ Rozporzadzenie MEN w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci

dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cziowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci
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powotano wojewddzkich konsultantéw, bedacych przedstawicielami MEN, a w 2001
roku w ramach serii wydawniczej ,Biblioteczka Reformy” opracowano zeszyt pt.: ,O
WYCHOWANIU DO ZYCIA W RODZINIE”. Zamieszczono w nim cele, podstawe
programowg oraz zatwierdzong przez MEN liste pomocy dydaktycznych i
podrecznikéw. Na bazie rozporzadzenia z 2002 roku® zajecia w ramach ,wychowania
do zycia w rodzinie” sg realizowane w trybie nieobligatoryjnym w klasach V i VI
szkoty podstawowej, w gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych w wymiarze 14
godzin rocznie. Pisemng zgode na udziat dziecka w zajeciach wyrazi¢ musza, po
uprzednim spotkaniu informacyjnym, rodzice (po uzyskaniu petnoletnosci - sami
uczniowie). W praktyce, jak wynika z badan, nie wszystkie szkoty wywigzujg sie z
realizacji zaje¢ ,wychowanie do zycia w rodzinie”, co jest jednak odrebnym
problemem, wykraczajagcym poza ramy tego opracowania (por. Hendler, 2005;
Izdebski, 2006; lzdebski, Ostrowska, 2003; Woynarowska, Szymanska, Mazur,
1999).

HOMOSEKSUALIZM W WYBRANYCH PUBLIKACJACH Z ZAKRESU EDUKACJI
SEKSUALNEJ | PODRECZNIKACH SZKOLNYCH

Homoseksualizm pojawit sie stosunkowo wczesnie w publikacjach z zakresu
wychowania seksualnego, w momencie kiedy nie funkcjonowato ono jako odrebny
przedmiot szkolny. Przyktadowo C. Bibby wymienia homoseksualizm, jako jeden z
.problemow seksualnych w szkole”. Pisze o nim jak o zboczeniu (co zwazajgc na rok
publikacji: lata 40., nie dziwi), podkreslajac jednoczesnie, ze ,sfowo zboczenie nie
wyraza tutaj oceny moralnej’. Podejmuje on gtdwnie zagadnienie homoseksualizmu
przejsciowego (w okresie dojrzewania), homoseksualizmu $rodowiskowego (w
zaktadach karnych i internatach), a takze platonicznych homoseksualnych zwigzkow
w szkotach zenskich. Ktadzie nacisk na roztropne postepowanie wychowawcy w
przypadku stwierdzenia sktonnosci homoseksualnych u wychowankow, odcinajac sie

jednoczesnie od moralnego potepienia tego zjawiska (Bibby, 1961).

rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadomej prokreacji zawartych w podstawach programowych

ksztatcenia ogdlnego z dnia 12. 08.1999 r. (Dz. U. NR 67, poz. 756).

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. w sprawie podstawy programowe;j

wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdinych typach szkét (Dz.U nr 14, poz. 129).
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W 1973 roku M. Kozakiewicz, w publikacji z zakresu wychowania seksualnego
podkresla, Zze homoseksualizm jest jednym 2z =zagadnien, ktére pozostaje
przemilczane w ramach edukacji seksualnej w krajach europejskich. Definiuje on
homoseksualizm, jako ,pocigqg seksualny lub aktywnoS$c seksualng wobec osobnikow
tej samej pfci’ (Kozakiewicz, 1979, s.208), wspominajac tez o mozliwosci pojawienia
sie homoseksualizmu przejsciowego - pubertalnego. W podrozdziale o
JKATASTROFACH SEKSUALNYCH W ZYCIU RODZIN”, omawia dylematy
zwigzane z ujawnieniem sktonnosci homoseksualnych przez dziecko. Zalecenia
skierowane do rodzicow formutowane sg tu ostroznie i w tonie dalekim od moralnego
osadu: ,w kazdej sytuacji rodzice nie powinni potepiac syna, oskarzac¢ go o rozpuste,
chorobe psychiczng itd., gdyz homoseksualizm sam w sobie nie jest chorobg
psychiczng, choc¢ nieraz stowarzysza sie z zaburzeniami emocjonalnymi. Jest on
wprawdzie powaznym zaburzeniem psychoseksualnej osobowosci cztowieka, ale
dopiero tepiony, szykanowany | zmuszany do schodzenia w podziemie moze
doprowadzi¢ do choroby psychicznej. Przeciwnie, rodzice powinni otoczy¢ syna
serdecznoScig i zrozumieniem dla jego problemow (...). Cho¢ dla wielu ludzi
mySlgcych konserwatywnie wyda sie to gorszgce, uwazam Zze we wszystkich
przypadkach, kiedy homoseksualisty, mimo staran specjalistow nie udafo sie
wyleczyc¢, optymalnym spotecznie i jednostkowo wyjsciem bytoby tworzenie przez
nich wzglednie trwatych par czy stadet, ktore by sie cieszyty tolerancjg rodziny i
otoczenia spofecznego (...)"” (Kozakiewicz, 1979).

Obszerny rozdziat zatytutowany ,SKEONNOSCI HOMOSEKSUALNE” pojawia
sie w ksigzce A. Jaczewskiego, ktorg on sam klasyfikuje jako publikacje z ,natury
uswiadamiajgcych” i kieruje do nastolatkow (Jaczewski, 1989). Znalez¢ tu mozna
statystyki dotyczace czestotliwosci wystepowania sktonnosci homoseksualnych, w
ktérych autor powotuje sie na stynny Raport Kinseya. Zostajg tu rowniez poruszone
kwestie zwigzane z genezg orientacji homoseksualnej oraz zagadnienia poradnictwa
I terapii seksuologicznej. Autor, wykluczajac homoseksualizm z obszaru zjawisk
patologicznych, bardzo wyraznie zaprzecza tezom o jego wolicjonalnym charakterze.
W wielu miejscach podejmuje watek tolerancji i akceptacji spotecznej dla oséb
zorientowanych homoseksualnie: ,jezeli bowiem sg ludzie, ktorzy rodzg sie

homoseksualistami i nic nie jest w stanie ich zmienic, trzeba przyjac, ze muszg by¢
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oni akceptowani przez spoteczenstwo. Nie nalezy ich uwazac za chorych i probowac
leczy¢ czy zmieniaC, poniewaz bytoby to bezskuteczne; trzeba zostawi¢ ich w
spokoju” (Jaczewski, 1989).

W $lad za pierwszymi publikacjami poruszajgcymi kwestie homoseksualizmu,
coraz czesciej pojawia sie ona takze w obrebie szkolnej edukacji seksualnej. W
obowigzujacym po 1981 roku podreczniku do przedmiotu ,przysposobienie do zycia
w rodzinie”, sprawa homoseksualizmu przedstawiana jest w rozdziale o
,NIETYPOWYCH ZACHOWANIACH SEKSUALNYCH”, z naciskiem na aspekt
historyczny oraz ryzyko uwiedzenia (Sokoluk, Andziak, Trawinska, 1987). Jest to
ujecie pozbawione rygorystycznego, potepiajacego osadu, przeciwnie - sugerujgce
tolerancje w ocenie tej sktonnosci. W owym podreczniku, autorstwa W. Sokoluk, D.
Andziak i M. Trawinskiej, czytamy ,homoseksualizm (...) polega nie tylko na
poszukiwaniu osoby wfasnej pfci, jako partnera seksualnego (w wagskim znaczeniu),
ale rowniez na wigzaniu sie z nig uczuciowo. Homoseksualisci tworzg - a
przynajmniej pragng tworzyc¢ - zwigzki analogiczne do heteroseksualnych z tg jedng
réznicg, ze ze wzgledu na ograniczone mozliwosci wyboru partnera nie zawsze im
sie udaje (...). Dlatego pomoc ludziom o sktonnoSciach homoseksualnych polega
raczej na umozliwieniu im adaptacji spotecznej po to, aby jak kazdy cztowiek mogli
realizowac sie w innych pozaseksualnych wymiarach swojego Zycia, niezaleznie od
prywatnych, bgadz co bgdz, upodoban w dziedzinie seksualnej” (Sokoluk, Andziak,
Trawinska, 1987, s. 217 — 219).

Aspekt psychologiczny trudnosci zwigzanych z orientacjg homoseksualng,
autodiagnozowang zbyt pochopnie przez klientdw gabinetow seksuologicznych,
zostaje zakreslony w nieco poézniejszym (z roku 1987) podreczniku,
rekomendowanym przez Ministerstwo Os$wiaty i Wychowania. Pozycja
,PRZYSPOSOBIENIE DO ZYCIA W RODZINIE” podejmuje watek homoseksualizmu
w podrozdziale ,NIETYPOWE PROBLEMY SEKSUALNE MtODZIEZY W
SZCZEGOLNYCH SYTUACJACH ZYCIOWYCH’” (Kozakiewicz, Lew-Starowicz,
1987, s.134-147). Oprécz jednoznacznego i wyraznego stwierdzenia, ze
,homoseksualizm nie jest traktowany jako dewiacja’, pojawia sie tu réwniez
zalecenie skierowane do rodzicow i edukatorow: ,wychowanie seksualne powinno

podkreslac¢ nie chorobowy charakter homoseksualizmu, potrzebe akceptacji tej formy
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zachowan, a szanse zmiany w przypadku homoseksualizmu - jako wyraz

mechanizmu obronnego, zastepczego” (Kozakiewicz, Lew-Starowicz, 1987, s.140).

HOMOSEKSUALIZM WE WSPOLCZESNEJ SZKOLE

Obowigzujgca wspotczesnie podstawa programowa ksztatcenia ogolnego
(Dz.U nr 14, poz. 129)* podkresla koniecznosé podjecia kwestii homoseksualizmu na
poziomie gimnazjalnym i ponadgimnazjalnym. Sugerowane sg nastepujace
zagadnienia: ,zaktocenia i trudnosci w osigganiu tozsamoS$ci ptciowej, brak akceptacji
wtasnej pftci. Leki homoseksualne a rzeczywiste skftonnoSci homoseksualne;
przyczyny. Mozliwo$ci pomocy w pokonywaniu trudnoS$ci zwigzanych z tozsamoscig
ptciowg.” Dla poziomu ponadgimnazjalnego wymagania tresciowe brzmig juz nieco
bardziej lakonicznie: ,Zjawisko homoseksualizmu. Przyczyny. Mozliwosci pomocy”
(por. MEN, 2001, s.21, 28).

Ten sposoéb ujecia problemu zdaje sie podkreslac jego range. Z drugiej jednak
strony zestawienie homoseksualizmu z wyrazeniami ,leki, trudnosci, mozliwosci
pomocy”, zawiera sugestie o0 koniecznosci dziatan pomocowych, naprawczych.
Dodatkowo, nieuprawnione jest identyfikowanie homoseksualizmu z zaburzeniami w
osigganiu tozsamosci ptciowej, bowiem wedtug ICD-10, opracowanej w 1992 roku

przez Swiatowa Organizacie Zdrowia, zadna orientacja seksualna (a wiec i

homoseksualna) sama w sobie nie powinna by¢ traktowana jako zaburzenie. Z
orientacjg seksualng mogq sie wigza¢ rozmaite zaburzenia, gtdwnie wynikajgce z
problemoéw rozwojowych i akceptacji witasnej seksualnosci. W$réod nich mozna
wskazaé: zaburzenie dojrzewania seksualnego, orientacje seksualng niezgodng z
ego (egodystoniczng), czy zaburzenie zwigzkow seksualnych, co czyni orientacje
seksualng sprawg wobec nich drugorzedng (Puzynski 1993, por. Biedron,
Abramowicz, 2007; Gapik, 1998; Lew — Starowicz, 1999).

W 1973 roku American Psychiatric Association usuneta nazwe
homoseksualizm z nomenklatury psychiatrycznej, uznajgc tym samym, Ze nie jest on
chorobg ale specyficznym zachowaniem w ramach normy seksualnej (Weinberg,
1991; por. Obuchowska, Jaczewski, 2002).

W momencie podejmowanie tej tematyki przez autorke
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Wymogi tresciowe zawarte w podstawie programowej, decydujg w duzej
mierze o pomocach i podrecznikach do realizacji przedmiotu ,wychowanie do zycia w
rodzinie”. W rozwazaniach nad ksztattem edukacji seksualnej w Polsce spotkac sie
mozna z opinig, iz sg to tresci indoktrynacyjne, pozostajgce w sprzecznosci ze
stanem nauki i standardami okreslanymi przez gremia miedzynarodowe, takie jak
chociazby WHO (Chomczynhska-Miliszkiewicz, 2002, por. Biedron, Abramowicz,
2007). Homoseksualizm poddany jest tu w wielu przypadkach ocenie, ktéra wigze sie
z zestawieniem mitosci w zwigzkach homo — i heteroseksualnych. W podrecznikach
do edukacji seksualnej pojawia sie sugestia o dopuszczalnosci jedynie seksu
matzenskiego, przy podkresleniu jego prokreacyjnego kierunku, co jest
rébwnoznaczne z negacjg wszelkiej aktywnosci wsréd oséb nie - heteroseksualnych.
Przykladem moze by¢ fragment podrecznika K. Ostrowskiej i M. Rysia, gdzie w
rozdziale o mitosci maitzenskiej czytamy, ze jest to ,miftos¢ prawdziwie ludzka (...), a
pfciowosc staje sie osobowa i w petni ludzka dopiero wtedy, gdy zostaje witgczona w
relacje miedzy osobami, we wzajemny dar mezczyzny i kobiety, ktory jest catkowity i
nieograniczony w czasie” (Ostrowska, Rys, 1997, s.135). taczy sie to dodatkowo z
gloryfikacja matzenstwa i wielodzietnosci, jako form wypetnienia obowigzku
spotecznego, a nawet patriotycznego. Tokarczuk jest w swych ocenach jeszcze
bardziej skrajna, gdyz oprocz uznania homoseksualizmu za dewiacje, stwierdza, ze ,,
cztowiek wchodzgc w zwigzki homoseksualne, narusza nie tylko zasady Zzycia
spotecznego, lecz takze prawidtowos$c fizjologicznej misji cztowieka, jakg jest
prokreacja” (Tokarczuk, za: Biedron, Abramowicz, 2007, s. 54). Range funkciji
prokreacyjnej i ryzyko zwigzane z niedostatecznym jej wypetnianiem podkreslajg M.,
W. Grabowscy: ,istota popedu pfciowego polega na tym, Zze stuzy on przekazywaniu
zycia w zwigzku dwojga ludzi potgczonych ze sobg gtebokq wiezig. Jesli pominiety
zostanie ktory$ z tych aspektow wspotzycia seksualnego, co dzieje sie na przyktad
wtedy gdy wspotzycie podejmuje sie dla chwilowej przyjemnoS$ci seksualnej, staje sie
ono karykaturg, prowadzi do frustracji, oziebtosci, nawet impotencji” (Grabowscy,
1999, s.110).

Przytoczony powyzej fragment wpisuje sie w oparty na strachu model
edukacyjny. Takie ujecie jest nie tylko niezgodne ze stanowiskiem seksuologii, lecz

dodatkowo podwaza wyodrebniong przez socjologéw seksualng funkcje rodziny
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(Tyszka, 2001; por. Tyszka, Wachowiak, 1997). Nie ma tu miejsca na zwigzki
kohabiatacyjne, a tym bardziej na prawnie nieusankcjonowane i nienastawione na
prokreacje (a nawet na wychowanie) zwigzki jednoptciowe. W innych podrecznikach
pojawiajg sie stwierdzenia: ,mitoS¢ uczuciowa jest rodzajem gtebokiej emocji
zwigzanej z catym cztowiekiem drugiej pici (...). Kiedy mowimy o wspotzyciu
ptciowym potrzeba dwoch osob pici przeciwnej” (Grabowscy, 1999, s.88). Mitosé
obuptciowa jest tu ujeta w forme wzoru, a zwigzana z nig prokreacja stanowi
nadrzedny cel ludzkiego istnienia: ,na Swiecie po to sg dziewczyny i chtopcy aby
mogli sie wzajemnie uzupetniac, dopetniac, jednoczy¢ w mitosci tworzgc wspolnote
Zycia oraz przekazujgc zycie dzieciom” (Kwiek, Nowak, 1994, s. 65). Skoro w
dodatku propaguje sie czystos¢ przedmatzenska (przyktadowo w ksigzce Kwiek
znalez¢ mozna rozdziat ,wychowanie dzieci do wstydliwosci i czystosci’), a osoby
homoseksualne w Swietle obecnego polskiego prawa zwigzkéw matzenskich
realizowac¢ tradycyjny podziat rél i obowigzkéw rodzinnych. W wielu podrecznikach
podziat ten akcentowany jest nad wyraz silnie, co oddala je od postulatow
rbwnouprawnienia realizowanych w programach ,wrazliwych na Kkulturowg
tozsamos$c¢ ptci” (gender sensitive) oraz ,odpowiednich ze wzgledu na pte¢” (gender
appropriate) (por. Wegrzycka-Gilun, 2004, 2005).

W czesci analizowanych podrecznikow widoczne jest znieksztatcenie
informacji, ktére nie moze by¢ uzasadnione zadnymi wzgledami, tym bardziej
ideologicznymi. Prawo dostepu do wiedzy przedstawionej w sposob rzetelny,
transparentny ideologicznie, wymagajacy od odbiorcy krytycyzmu, znajdujemy w
Karcie Praw Seksualnych i Reprodukcyjnych Miedzynarodowej Federacji Planowania
Rodzicielstwa, ktora powinna mie¢ swoje zastosowanie w praktyce edukacyjnej
(Kasperek, Piorunek, 2001). Trybunat Praw Cziowieka orzeka, ze ,panstwo
wywigzujac sie ze swoich funkcji w zakresie nauczania i edukacji musi dbac o to, by
informacje lub wiedza zawarta w programie byty przekazywane w sposéb obiektywny
i w ujeciu pluralistycznym. Panstwu nie wolno prowadzi¢ indoktrynacji, ktorg mozna
by byto uznaé za naruszajaca przekonania religijne lub filozoficzne rodzicéw ” (Lider,
1997). Z przytoczonych w tej analizie fragmentéw wynika, iz cze$¢ podrecznikdéw
wymogow powyzszych nie spetnia. Sprawa homoseksualizmu jest tu przedstawiana

przez pryzmat nauki Kosciota (z odréznieniem sktonnosci od czynow). W wielu
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podrecznikach homoseksualizm pozostaje na uboczu gtdwnych rozwazan o mitosci,
potrzebie seksualnej (wedtug M. Kwiek: ,z pfciowoSciq ludzkg jest zwigzany poped
ptciowy umozliwiajgcy skfanianie sie 0sob odmiennej pfci ku sobie. Jest to energia,
ktora podporzgdkowana woli i rozumowi, ma stuzy¢ mitoSci i przekazywaniu zycia”) i
szczesciu osobistym (M., W. Grabowscy pisza: ,u podstaw chodzenia ze sobg lezy
naturalny pocigqg do przebywania razem z osobg pfci odmiennej”).

Odnalez¢é mozna fragmenty podrecznikéw, ktére jakby tkwigc w XIX wieku
(wéwczas to bowiem uznawano jeszcze homoseksualizm za grzech, zwyrodnienie,
rebelie przeciw Bogu) pozostajg w sprzecznosci ze stanowiskiem wspotczesne;j
seksuologii: ,jednym z najbardziej znanych zaburzen w przezywaniu swojej
ptciowosci jest homoseksualizm. Naturalnym nastawieniem psychoseksualnym jest
pocigg do pfci odmiennej, czyli nastawienie heteroseksualne. Jedynie ono pozwala
faczy¢ we wspofzyciu seksualnym oba jego aspekty - tworzenie trwatej, gtebokiej
wiezi miedzy dwojgiem kochajgcych sie ludzi oraz przekazywanie zycia” (Grabowscy,
1999, s.116). W innym podreczniku lek przed homoseksualizmem powigzany zostaje
z naturalnymi problemami i dylematami okresu adolescencji: ,mfody cztowiek
odczuwa czasami niepokoj czy dojrzewanie przebiega prawidfowo. Dotyczy to
szczegllnie sfery seksualnej. Trzeba wiedzie¢ o najczesciej wystepujgcych
zaburzeniach aby umie¢ odrézni¢ patologie od tego, co jest normalne (...).
Homoseksualizm to zaburzenie popedu pfciowego, wyrazajgce sie w Kierowaniu
pozgdania seksualnego do o0sob tej samej pfci. Zjawisko to wystepuje zaréwno u
mezczyzn, jak i kobiet. W przypadku kobiet nosi nazwe mitosSci lesbijskiej. Przyczyny
tego zaburzenia tkwig w nieprawidtowo uksztattowanej osobowosci, co moze sie
wigzac ze Zle funkcjonujgcym uktadem rodzinnym lub zaburzeniami hormonalnymi w
okresie ptodowym. Naktanianie nieletnich do kontaktow homoseksualnych jest
sqdownie karalne” (Krél, 1996, s.179). W tym fragmencie obok obtozenia
homoseksualizmu etykietg zaburzenia pojawia sie zestawienie zdawkowych na jego
temat informacji z opisem przestepstwa pedofiljnego, co uzna¢é mozna za
niedopuszczalng manipulacje. Nie mozna wyrokowa¢ o tym, ze jest to zabieg
Swiadomy, lecz schemat ,homoseksualista-pedofil” pokutuje w mysleniu duzej czesci
spoteczenstwa. Podobny schemat odnajdujemy w podreczniku ,DORASTANIE DO

MILOSCI”: ,niekiedy zdarza sie, ze poped piciowy jest niewtasciwie ukierunkowany.




PRZEGLAD TERAPEUTYCZNY NR 5/2008
www.ptt-terapia.pl

Niekiedy przy jego uaktualnianiu (dziataniu) ma sie do czynienia z jednym z
nastepujgcych  zboczen: homoseksualizm  (pederastia, mitoS¢  lesbijska),
ekshibicjonizm, zoofilia, nekrofila, masochizm” (Kwiek, Nowak, 1994, s. 66).

W czesci analizowanych podrecznikéw informacje na temat homoseksualizmu
prezentowane sg w sposéb wybiorczy. Przyktadem jest sugerowanie
promiskuityzmu, jako cechy nierozerwalnie z tg orientacja zwigzanej. | tak, w
programie nauczania ,ZANIM WYBIERZESZ” M.W. Grabowscy, jako zagadnienie do
uczniowskiej pracy proponujg zbadaé: ,co statystyka mowi o trwatoSci
miedzyludzkich wiezi opartych na relacji hetero- i homoseksualnej?” (Grabowscy,
1999b, s. 74). W przygotowanym przez tych autorow podreczniku znajdujemy
rozwigzanie, ktére w domysle ma by¢ podane uczniom, jako prawidtowe
rozstrzygniecie tej kwestii: ,powstajgce na podtozu homoseksualnym pary cechuje
duza nietrwatos¢. Normalnie wsrod par homoseksualnych sq bardzo silne napiecia i
nerwice z powodu zazdroSci, a zupetnym wyjgqtkiem sq zwigqzki trwajgce cate Zycie.
Homoseksualisci i lesbijki majg w ciggu Zzycia wedtug roznych doniesien od
kilkudziesieciu do kilkuset, a nawet do kilku tysiecy roznych partnerow. Nieraz w
ciggu jednego dnia liczba kontaktow seksualnych z roznymi osobami siega
kilkunastu” (Grabowscy, 1999a, s.117). Stwierdzenie ,wedtug réznych doniesien” jest
typowym przyktadem jednostronnej argumentacji, ktéra oddziatuje dzieki
powotywaniu sie na nieokreslone zrédta i autorytety moralne i naukowe (por.
Chomczynska-Miliszkiewicz, 2002). M.W. Grabowscy, postugujac sie tym wybiegiem,
pisza o kilku tysigcach partneréw seksualnych w relacjach homoseksualnych,
podczas gdy wedtug innych autoréw homoseksualiSci moga, ale nie muszg
przejawia¢ zachowania promiskuitywne. Jesli juz sytuacja taka wystepuje, to wynika
nierzadko z presji spotecznej i checi ukrycia nieakceptowanej przez otoczenie relaciji.
Dodatkowo wigza¢ sie moze z brakiem motywacji prokreacyjnej oraz brakiem
usankcjonowanych prawnie rozwigzan sprzyjajgcych trwato$ci zwigzku (statystyki
dotyczgce kontaktow homoseksualnych: zob. Izdebski, Walendzik, 2000; Dulko,
Imielinski, 1998; Lew-Starowicz, 1995, 1999).

W analizie podrecznikbw i programow z zakresu edukacji seksualnej
naswietlony jest rowniez problem HIV/AIDS. Od konstatacji o rozwigztosci oséb

homoseksualnych autorzy przechodzg w linii prostej do stwierdzen o
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zwielokrotnionym w tej grupie ryzyku zakazenia wirusem HIV: ,wirus najczesciej jest
przekazywany drogg kontaktow seksualnych z zarazonymi osobami, szczegolnie w
wypadku kontaktow homoseksualnych (wtedy zdarza sie najwiecej okazji
sprzyjajgcych uszkodzeniu btony $luzowej, drobnym zadrapaniom, skaleczeniom).
Szanse zarazenia zwieksza fakt, ze homoseksualisci majg najczeSciej kontakt z
bardzo wieloma partnerami” (Grabowscy,1999a, s.120-121). Uwypuklenie zwigzkow
HIV z aktywnoscig homoseksualng, a nie okreslonym stylem i technikami wspoétzycia
przywotuje na mys| czasy, kiedy zakazenie HIV kojarzone byto tylko i wytgcznie z
osobami homoseksualnymi jako jednorodng i waska grupa ryzyka ° (por. Godlewski,
1998; Konieczny, Sokoluk, 2005).

Stanowisko takie demitologizujg w swym podreczniku Z. Lew-Starowicz i K.
Szczerba: ,pierwsze przypadki choroby rozpoznano w 1981 roku w Los Angeles u
pieciu homoseksualistow i dlatego przez pewien czas btednie sqdzono, ze choroba
dotyczy przede wszystkim 0séb zorientowanych homoseksualnie. (...) Srednio 1/100
kontaktow z seropozytywnym nosicielem wirusa HIV konczy sie zarazeniem. Wedtug
najnowszych danych ponad 70% dotyczy kontaktow heteroseksualnych, a 15%
homoseksualnych” (Lew- Starowicz, Szczerba, 1995, s. 162-163).

PROBLEMATYKA HOMOSEKSUALIZMU WE WSPOLCZESNEJ SZKOLE - PRZYKLADY
Z DWOCH BIEGUNOW

W czesci programéw i podrecznikow zatwierdzonych w 2001 roku przez MEN
homoseksualizm przedstawiany jest jako zaburzenie, podlegajgce wyborom i
mozliwe do ,wyleczenia”. Oczywiscie nie dotyczy to wszystkich rekomendowanych
przez MEN podrecznikéw. Przyktadowo w pozycji K. Szczerby i Z. Lew-Starowicza,
sprawa homoseksualizmu przedstawiona jest obszernie, obiektywnie, zgodnie ze

stanem wiedzy na ten temat. Autorzy piszg bowiem, Zze ,homoseksualizm jest to

5
Nazwa choroby AIDS zostata ustalona w 1982 roku. Wcze$niej nazywano jg gay plaque (plaga homoseksualistow),

gay pneumonia (pneumonia homoseksualistow), gay cancer (rak homoseksualistéw), w literaturze medycznej postugiwano sie
natomiast za$ skrétem GRID (Gay Related Immunodeficiency Disease) (Pecyna, 1999). Dzi$ w publikacjach na temat AIDS i
HIV wskazuje sie na zwigzki ryzyka zakazenia z okreslonymi technikami i stylem wspotzycia, nie za$ z orientacjg seksualna.
Tym bardziej, ze typowe dla kobiet o orientacji homoseksualnej kontakty oralne sg traktowane jako najmniej niebezpieczne z
punktu widzenia ryzyka zakazenia wirusem HIV: , (...) najmniejsze zagrozenie AIDS wystepuje wiasnie w grupie
homoseksualnych kobiet. Technika ich wzajemnego kontaktowania sie jest taka, ze zasadniczo niebezpieczenstwo

przeniesienia tego wirusa jest niewielkie.” (Gapik, 1984).
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osigganie satysfakcji seksualnej z partnerem tej samej pfci. Ta orientacja seksualna
dotyczy 4 - 6% populacji kobiet i mezczyzn. Obecnie nie jest traktowana jako
choroba, patologia, ani dewiacja seksualna - takie jej rozpoznanie zostato usuniete z
klasyfikacji chorob WHO (...)” Poza tym autorzy podkreslajg problem
homoseksualizmu przejSciowego w okresie dojrzewania, piszg tez o trudnosciach
zwigzanych z momentem ujawnienia nieakceptowanej spotecznie tendencji: ,w
rozwoju psychoseksualnym o0sob zorienfowanych homoseksualnie najwieksze
problemy stwarza faza ujawnienia, ktora wystepuje okoto 14-15 roku Zycia i polega
na odczuwaniu napie¢ wobec wtasnej orientacji w konfrontacji z heteroseksualng
wiekszoscig” (Lew-Starowicz, Szczerba, 1995, s. 173-175).

Obecnie wsrod publikacji popularnonaukowych, jak i pomocy dydaktycznych z
zakresu edukacji seksualnej, zauwazy¢ mozna zwrot w kierunku obiektywizmu i
merytorycznego podejscia do kwestii homoseksualizmu. Uwarunkowane jest to po
czesci walkg srodowisk lesbijsko-gejowskich o zwiekszenie spotecznej Swiadomosci,
a co za tym idzie, tolerancji. Dotyczy to nie tylko manifestacji, artykutéw, wystgpien
medialnych, ale takze publikacji przetamujgcych stereotypy zwigzane =z
homoseksualizmem. Przyktadem moze by¢é ,TECZOWY ELEMENTARZ’ R.
Biedronia, ,FAKTY PRZECIWKO MITOM O LESBIJKACH | GEJACH”, oraz Raporty
Lambdy i Kampanii Przeciw Homofobii (zob. bibliografia).

Stereotypowe postrzeganie homoseksualizmu odnalezé mozna w wysytanej
do szkét publikacji — pomocy metodycznej zatytutowanej ,PRZEMILCZANE
PROBLEMY HOMOSEKSUALIZMU”. W tej wydanej przez Stowarzyszenie Kultury
Chrzeécijanskiej im. Piotra Skargi broszurze homoseksualizm przedstawiany jest w
sposob nie tylko przeczacy stanowisku naukowemu, ale z wyraznym negatywnym
osgdem. Przytaczane sg badania swiadczace o nabytym charakterze orientacji
seksualnej (Stowarzyszenie Kultury Chrzescijanskiej im. Piotra Skargi, s.11-15), o
korelacji homoseksualizm-molestowanie seksualne, o nasilonej w populacji osob
homoseksualnych tendencji do praktyk sadomasochistycznych, a nawet sktonnosci
do ,celowego zarazania swoich partnerow seksualnych” (wirusem HIV — przyp. E.F.)
(ibidem, s. 52). Znalezé tu mozna rozdziat podejmujgcy tematyke estetycznych i
zdrowotnych konsekwencji stosunkdéw ,charakterystycznych dla homoseksualistow”

(seks oralny, odbytniczy, fekalny, sadomasochizm — s.20-24). Uwienczeniem jest
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fragment o wptywie owych stosunkdéw na jakos¢ i dlugosc¢ zycia: ,$rednia dftugosc
zycia homoseksualistow sugeruje, ze ich poczynania sq duzo bardziej szkodliwe niz
papierosy i tak samo niebezpieczne dla zdrowia jak narkotyki. (...) Homoseksualisci,
to ludzie o odchylonej seksualnosci, biorgcy udziat w niebezpiecznych dla zdrowia
praktykach. Dla ich dobra oraz dla dobra oséb zamierzajgcych stosowac takie
zachowania, wazne jest, by ani nie promowac ani nie legalizowac takiego

destrukcyjnego stylu zycia” (Ibidem, s. 25 -27).

PODUMOWANIE

Artykut jest proba analizy wybranych podrecznikow i publikacji z zakresu
edukaciji seksualnej pod wzgledem rzetelnosci informacji na temat homoseksualizmu
oraz uwidaczniajgcych sie przez ich pryzmat postaw. Istotne okazaty sie nie tylko
prezentowane tresci (ujecie definicyjne, genetyczne, historyczne, statystyczne,
oceniajgce), ale takze forma i kontekst tego przekazu. Uogdlniajac, mozna dojs¢ do
konstatacji, ze w zarekomendowanych przez MEN tekstach problematyka ta pojawia
sie wzmiankowo, nierzadko w rozdziatach dotyczacych zaburzen seksualnych
(por.Krol,1996; Kwiek, Nowak, 1994), choréb wenerycznych, w tym AIDS (por.
Grabowscy, 1999). Wiele z tych pozycji sugeruje poprawnosé¢ i dopuszczalno$é tylko
heteroseksualnych relacji, negujagc tym samym mozliwos¢é rozwoju mitosci (a tym
bardziej pozgdania) miedzy osobami tej samej pici. SpotkaC mozna ukryte nakazy
(,orzebywania razem z osobg ptfci odmiennej’) lub tez bezposrednie dyrektywne i
potepiajgce stwierdzenia: ,pewne typy wiezi mogg dacC czfowiekowi szczescie,
ktérego inne zwigzki nie dadzg. Chodzi o to, zeby$ nie chciat sprébowac...”
(Grabowscy, 1999a, s.117.) Pojawia sie rowniez sugestia, ze poruszanie sprawy
homoseksualizmu jest niepotrzebne, a nawet prowadzi do rozpowszechnienia
(promoc;ji?) owego ,zaburzenia”: ,(...) Wspodtczes$nie zdarza sie to coraz czeSciej.
Sprzyja temu fakt, ze homoseksualisci i lesbijki na Zachodzie stanowiq coraz
liczniejszg | coraz bardziej zaangazowang grupe, tak ze nawet politycy w

kampaniach wyborczych czesto liczg sie z nimi. Sposéb zaspokajania popedu

seksualnego przez te grupy wydaje sie coraz bardziej naturalny, skoro tak publicznie
sie o nim moéwi (...)” (Grabowscy, 1999a, s.117).
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Odchodzac od oceny prezentowanego w cytowanych publikacjach
Swiatopogladu i teleologicznego aspektu realizowanych przy ich pomocy zajeé, warto
zastanowi¢ sie nad ich wartoscig merytoryczng. Wedtug ustalen miedzynarodowych
wiasciwie prowadzona edukacja seksualna powinna wptywac¢ na zmiane stosunku do
mniejszosci seksualnych. W programach edukacji seksualnej nalezy uwzglednic
kwestie homoseksualizmu. Wielu mtodych ludzi zadaje sobie pytania ,czy jestem
lesbijka, czy jestem gejem?”, dlatego tak wazne jest méwienie o tych sprawach.
Zajecia sg tez dobrg okazjg do usuwania uprzedzen w stosunku do os6b o orientacji
homoseksualnej. Mitos¢ homoseksualna jest rownie wartosciowa, jak mitos¢ miedzy
osobami tej samej ptci (Lider, 1997). Publikacje bedace podstawg nauczania
przedmiotu ,wychowanie do zycia w rodzinie” powinny dazy¢ do ochrony i
wzmacniania zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego (por. Gapik, Kasperek,1998a;
Izdebski, Ostrowska, 2003; Woynarowska, 2007)°. Nalezy w tym miejscu podkresli¢,
ze WHO do gtéwnych zadan promocji zdrowia seksualnego zalicza przeciwdziatanie
wszelkim formom dyskryminacji, izolacji i segregacji mniejszosci seksualnych (za:
Kasperek, Piorunek, 2001). Jest to zalecenie aktualne nie tylko w obszarze dziatan
edukacyjnych, ale przede wszystkim w pfaszczyznie naszego codziennego
funkcjonowania i dotyczy¢ powinno tak mniejszosci seksualnych, jak i mniejszoSci

spotecznych w ogdle.
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