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SZANOWNI PANSTWO, CZLONKOWIE ORAZ SYMPATYCY
POLSKIEGO TOWARZYSTWA TERAPEUTYCZNEGO

Zgodnie z zapowiedzig, oddajemy do rgk Panstwa kolejny, drugi numer
,Przegladu Terapeutycznego”. Sposrod materiatéw, ktére naptynety do Redakciji,
wybralismy tylko niektore. Spedzilismy wiele czasu, analizujgc nadestane prace.
Zdarzato sie, ze - korzystajgc z dobrodziejstwa Internetu - dyskutowaliSmy z
autorami, proponujgc drobne korekty. Bardzo konsekwentnie stosowalismy
kryterium, by w ,Przegladzie Terapeutycznym” znalazty sie tylko te publikacje, ktére
spetnity zasady naszego regulaminu i otrzymaty pozytywne recenzje. Recenzentami
byly osoby, nalezgce do Rady Naukowej czasopisma lub Recenzenci zewnetrzni,
specjalizujgcy sie w okreslonej problematyce. Zainteresowania wszystkich autoréw,
ktdrych prace ostatecznie zamiesciliSmy, koncentrujg sie wokot kwestii dokonywania
rozwazania dotyczg zasadniczo dwdch obszaréw: promowania zdrowia oraz jego
przywracania.

W pierwszym artykule A. Widera- Wysoczanska omawia pojecia dotyczgce
chronicznych urazéw oraz pokazuje model pracy z réznymi grupami pacjentéw,
ktorzy ich doswiadczyli. Natomiast W. Wypler, w kolejnej pracy, rozwaza mozliwosci
zastosowania NLP w psychoterapii. Autor wskazuje obszary kontrowersyjne i
potencjalne niebezpieczenstwa, wynikajgce ze stosowania tej metody przez
niewtasciwe osoby. Trzeci artykut, autorstwa M. Filipiak dotyczy problemdéw oséb
dorostych, ktére wychowywaty sie w rodzinie z problemem alkoholowym. M. Filipiak
pokazuje miedzy innymi, jakie znaczenie ma dla tych osodb wsparcie ze strony grupy
DDA. Ta sama autorka rozpoczyna cykl prezentacji. Przedstawia ona swoje badania
na temat funkcjonowania seksualnego DDA. Wyniki badan wskazujg, ze doroste
dzieci alkoholikéw doswiadczajg wielu trudnosci w tym obszarze.

Druga sposrod prezentacji nosi tytut: ,Analiza postaw pacjentow wobec
psychoterapeutéw”. Jej autorki, A. Gulczynska i B. Jankowiak, przytaczajg wyniki
badan witasnych. Wynika z nich miedzy innymi, ze wiele oséb zwracajgcych sie po
pomoc, oczekuje od terapeuty rady i przejecia odpowiedzialnosci za niektore decyzje

zyciowe.
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E. Kasperek-Golimowska, réwniez w formie prezentacji, prébuje odpowiedziec
na pytanie: czy w Polsce jest potrzebny pedagog zdrowia? Autorka prezentuje
podstawowe zatozenia i cele specjalnosci: pedagogika zdrowia, a takze pokazuje
losy jej niektorych absolwentow. E. Kasperek-Golimowska podejmuje takze
rozwazania na temat realizacji idei zdrowotnych w polskiej szkole. Promowanie
zdrowia wsréod kadr medycznych, to watek podjety w ostatniej prezentacji. E.
Kasperek-Golimowska oraz A. Wozniak zajety sie zjawiskiem przecigzenia praca
lekarzy. Autorki przedstawiajg wyniki badan wiasnych. Z badan tych wynika, ze
lekarzom potrzebne jest wsparcie w zakresie radzenia sobie z obcigzeniami
zawodowymi.

Drugie wydanie ,Przeglagdu Terapeutycznego” konczg ,Recenzje i
komunikaty”. W tej czesci znajdziecie Panstwo komentarz L. Gapika na temat
nowego, rozszerzonego wydania ksigzki J. C. Czabaty pt. ,Czynniki leczace w
psychoterapii”, a takze sprawozdanie z dwoch konferencji. Jedng z nich nt. ,Sprawcy
przemocy w rodzinie - spojrzenie systemowe a rzeczywistosC penitencjarna’,
wspotorganizowata Sekcja Ekspertyz Sadowych i Penitencjarystyki PTT -
sprawozdanie przygotowali Z. Bielan i A. Machaj. Natomiast K. Redzimska
przygotowata sprawozdanie z Ogdlnopolskiego Sympozjum Naukowego nt. ,Oblicza
wspotczesnej psychoterapii’, ktérego organizatorem byta Sekcja Psychoterapii
Nerwic i Zaburzen Psychosomatycznych PTT. Mamy nadzieje, ze zaprezentowane
tutaj materiaty okazg sie dla Panstwa przydatne. Zyczymy zatem interesujgcej lektury
i jednoczesnie przypominamy, ze dalsze nadsytane do nas prace, wobec ktérych
procedura kwalifikacyjna (analiza tresci, korekty, recenzja, ostateczne zatwierdzenie
do publikacji) zakonczy sie do pazdziernika 2007 - zostang dotgczone jeszcze do
obecnego, drugiego numeru czasopisma. Natomiast pdzniejsze opracowania, do
ktérych nadsytania réwniez zachecamy, ukazg sie w numerze trzecim ,Przegladu
Terapeutycznego”.

Materiaty prosimy nadsyta¢ na adres Redakcji: redakcja@ptt-terapia.pl
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